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SESIONES CIENTIFICAS — FUNDAMENTOS, OBJETIVOS, AUDITORIO

Vélez Sarsfield B Curso Precongreso

CURSO
10 Viernes

Secciones Inmunologia, Enfermedades Obstructivas, Fisiopatologia y Laboratorio Pulmonar

14:00 - 18:30

Comprender los mecanismos inflamatorios y funcionales que intervienen en las enfermedades
obstructivas.

Fundamentos: las enfermedades obstructivas constituyen el hallazgo clinico y funcional mas
prevalente en medicina respiratoria. En su desarrollo, intervienen diversos mecanismos
fisiopatolégicos que condicionan su comportamiento diagndstico, prondstico y terapéutico. Su
comprension puede aportar elementos que permitan interpretar los hallazgos de cada individuo
con este tipo de patologia.

Auditorio al que va dirigido: neumondlogos, clinicos, generalistas, intensivistas, emergentdlogos,
kinesidlogos, técnicos y enfermeros en medicina respiratoria.

Vélez Sarsfield C Curso Precongreso

CURSO

10 Viernes Infecciones - Tuberculosis

14:00 - 18:30
Fundamentos: la neumonia puede ser fatal; como causa de muerte, es la mas frecuente infeccion
(mds que el SIDA) y la mas frecuente enfermedad pulmonar (mds que la EPOC). Su gravedad y
prevalencia aumentan con la edad; la neumonia es mas frecuente en pacientes con comorbilidades
aumentando el riesgo de muerte. La neumonia intrahospitalaria plantea el problema de la
resistencia antibidtica que requiere de nuevos antimicrobianos y nuevas estrategias.
Objetivos: Repasar los aspectos esenciales a partir de varios especialistas en la materia que
realizaron los mds recientes aportes en investigacidn clinica.
Auditorio al que va dirigido: clinicos, neumondlogos, infectélogos e intensivistas, pero
particularmente a médicos jovenes que buscan al mismo tiempo referencias para su practica clinica
y fortalecer su formacién académica.

C. Tejedor Curso Precongreso

CURSO

10 Viernes

14:00 - 18:30

Fundamentos: La enfermedad tromboembdlica Venosa (ETEV) es una patologia prevalente,
responsable de importante morbilidad y mortalidad. En los dltimos afios se han producido grandes
avances en el conocimiento de la epidemiologia y factores de riesgo de la trombosis venosa
Profunda (TVP), asi como en las medidas de prevencién, tanto en pacientes clinicos como en
pacientes quirurgicos y en la utilizacién adecuada de los medios diagndsticos. Esto ha permitido
aumentar la certeza diagndstica y realizar tratamientos eficaces en el tromboembolismo pulmonar
(TEP) agudo, en el TEP crdnico, en situaciones especiales como embarazo y las TVP de los miembros
superiores y en el TEP masivo.



J.B. Alberdi
CURSO

10 Viernes
14:00 - 18:30

J.V. Gonzalez
CURSO

10 Viernes
14:00 - 18:30

Castagnino
CURSO

10 Viernes
14:00 - 18:30

V. Ocampo
CURSO

Objetivos: 1.conocer la epidemiologia y los factores de riesgo de la enfermedad. 2.destacar las
medidas de prevencidn en pacientes clinicos, quirurgicos y traumatoldgicos; la utilizaciéon adecuada
de métodos complementarios y la evaluacidn con algoritmos diagndsticos. 3.indicar el tratamiento
en las formas agudas y crénicas de la enfermedad y en el tromboembolismo masivo. 4.conocer la
utilizacion de nuevos anticoagulantes. 5.revisar el manejo de situaciones especiales: embarazo y la
TVP de miembros superiores.

Auditorio al que va dirigido: neumondlogos, intensivistas, cardiélogos, cirujanos cardiovasculares,
hematodlogos, radiélogos, hemodinamistas.

Curso Precongreso

Rehabilitacion - Kinesiologia

Fundamentos: La poblacidn con ventilacién mecanica prolongada (VMP) esta en aumento. Las
estrategias para la movilizaciéon temprana, desvinculacion de la ventilacién mecanicay
decanulacidn, una vez superada la etapa critica, constituyen la plataforma para continuar con la
rehabilitacién y la reinsercion social.

Las indicaciones de la rehabilitacidn respiratoria (RR) han ampliado su espectro y el momento de su
inicio, tanto en patologias respiratorias agudas como crénicas, debiendo incorporar nuevos
conocimientos y desarrollar nuevas estrategias terapéuticas.

Objetivos: 1.Reconocer los candidatos, indicaciones y monitoreo para la movilizacion temprana en
UTI. 2. Desarrollar el esquema para la interpretacion y resolucion del destete prolongado y la
decanulacién en pacientes con EPOC severa. 3.Adquirir conocimiento sobre el proceso de
rehabilitacidon en pacientes con VMP. 4.Desarrollar nuevas habilidades terapéuticas para los
desafios que representan las enfermedades respiratorias pasibles de RR.

Auditorio al que va dirigido: neumondlogos, cardidlogos, intensivistas, cirujanos de torax,
kinesidlogos y profesionales de la salud interesados en el proceso de rehabilitacion.

Curso Precongreso

Enfermeria

Fundamentos: En los ultimos afos se han producido importantes avances en los cuidados y
educacion de los pacientes con enfermedades respiratorias; es asi la importancia del personal de
enfermeria capacitado y entrenado en las aéreas de laboratorio pulmonar, asistencia respiratoria
mecdnica, educacién del paciente con enfermedad pulmonar obstructiva crénica y trasplante
pulmonar.

Objetivos: 1.conocer el rol del enfermero en las distintas aéreas de la medicina respiratoria.
2.Introducir a los participantes en el conocimiento de las funciones del enfermero en el laboratorio
de funcidén pulmonar. 3.educar a los participantes en el correcto uso de los diferentes dispositivos
que se utilizan en la terapia inhalatoria. 4.conocer los cuidados de enfermeria en pacientes con
patologias respiratorias. 5.informar de los cuidados de enfermeria en pacientes trasplantados.
Auditorio al que va dirigido: estudiantes de la Carrera de Enfermeria, enfermeros universitarios,
licenciados en enfermeria, residentes de Neumonologia y técnicos en medicina respiratoria.
Curso Precongreso

Cirugia - Endoscopia - Oncologia Tordcica

Objetivos: Conocer los principales puntos del consenso de CPNCP.Cémo proceder ante un paciente
con limitada capacidad funcional.Conocer el rol del oncdlogo, cirujano y el neumondélogo
intervencionista en la enfermedad avanzada.

Fundamentos: el alto impacto que tiene en el dmbito social, econémico y sanitario el cancer de
pulmén, nos obliga a mantenernos actualizados en dicha enfermedad mostrando los cambios
introducidos desde su estadificacidn, el tratamiento quirurgico, el oncolégico, y la neumonologia
intervencionista paliativa.

Auditorio al que va dirigido: médicos clinicos, neumondlogos, cirujanos toracicos y médicos en
formacion.

Curso Precongreso



10 Viernes
14:00 - 18:30

Cruz del Sur 1
CURSO

10 Viernes
14:00 - 18:30

Atlantico 1
CURSO

10 Viernes
14:00 - 18:30

Vélez Sarsfield B
-1

11 Sabado
08:30 - 10:00

Vélez Sarsfield C
CP-1

11 Sabado
08:30 - 10:00

EPD - IMAGENES

Fundamentos: las enfermedades pulmonares difusas (EPD) representan un desafio tanto desde el
punto de vista diagndstico como terapéutico. Actualmente existe amplio consenso en que la clave
es el abordaje interdisciplinario en donde debe incluirse ademas del neumondlogo clinico, al
médico especialista en diagndstico por imagenes y al anatomopatdlogo.

Objetivos: actualizar el diagndstico y manejo de las EPD. Enfatizar el diagndstico por imagenes y en
el abordaje interdisciplinario de estas entidades nosoldgicas a través de la ensefianza basada en la
resolucion de casos clinicos.

Auditorio al que va dirigido: médicos especialistas y residentes en medicina interna, neumonologia
y diagndstico por imagenes.

Curso Precongreso

Suefio, Oxigenoterapia y otros ttos. Cronicos domicic.

Fundamentos: la fisiopatologia de los pacientes obesos plantea desafios con respecto las
estrategias para realizar VNI,, aspectos relacionados con la optimizacién de las presiones del
respirador y la eleccion del equipamiento.

Objetivos: revisar los aspectos mas relevantes de la fisiopatologia y de la practica asistencial en
relacién a la VNI y obesidad.

Auditorio: médicos, kinesidlogos y enfermeros, y residentes que estén trabajando en UTIl o
laboratorio de suefio.

Curso Precongreso

Neumonologia Clinica y Critica - Tabaquismo - Epidemiologia

Fundamentos: Es indiscutible la asociacion del uso del tabaco con las enfermedades respiratorias.
Este curso enfoca diversos aspectos de la relacidn y enfatiza el tratamiento en este grupo de
pacientes. Se agregan datos relevantes sobre la evaluacidon de fumadores candidatos a cirugia y de
la toxicidad pulmonar producida por drogas ilicitas y los nuevos tratamientos bioldgicos.

1. Conocer como influye el tabaquismo en las patologias respiratorias.

2. Revisar las herramientas terapéuticas en pacientes agudos y con enfermedades respiratorias.
3. Reconocer a los pacientes con alto riesgo quirurgico para reseccion pulmonar o para cirugia
general.

4. Poder realizar una recomendacion precisa sobre la cesacidn tabaquica prequirurgica.

5. Reconocer los potenciales efectos deletéreos pulmonares de los nuevos tratamientos con
"drogas bioldgicas" y del uso de drogas ilicitas.

Auditorio: residentes, médicos generalistas, cirujanos y especialistas en Neumonologia

Simposio

Enfermedades infecciosas

Fundamentos, Objetivos: revisar temas variados de infecciones pulmonares excluyendo neumonias.
Incluye un contrapunto entre un clinico y un neumondlogo.

Auditorio El simposio esta dirigido a médicos especializados o no en medicina respiratoria,
especialmente en graduados recientes residentes de clinica médica y alumnos avanzados de
medicina y docentes.

Simposio

Circulacion Pulmonar

Fundamentos: En los ultimos afios se han producido grandes avances en la definicion, clasificacion,
diagndstico y terapéutica de la Hipertensién Pulmonar.

En el altimo Simposio Mundial de Hipertensién Pulmonar llevado a cabo en Niza en el afio 2013 se
han actualizado estos aspectos que deben ser conocidos por los médicos involucrados en el manejo
de esta enfermedad.



La posibilidad de contar con quienes han participado en dicho Simposio es un privilegio para los
asistentes a este Congreso, ya que tendran la posibilidad de interactuar con ellos

Objetivos: Actualizar los aspectos de clasificacidn y epidemiologia de la Hipertensién Pulmonar.
Conocer los pasos del proceso diagndstico actual de la enfermedad. Establecer los objetivos de
tratamiento y conocer el algoritmo terapéutico. Estar actualizado sobre los resultados de los
ultimos ensayos terapéuticos.

Auditorio al que va dirigido: Neumondlogos y cardiélogos.

C. Tejedor Simposio

RR-2

11 Sabado Rehabilitacion Respiratoria
08:30 - 10:00

Las Indicaciones de la Rehabilitacion Respiratoria han ampliado su campo de accién,debiendo
adiestrarse para dar respuesta a nuevos desafios.
Iniciar la formacién e informacion del recurso humano,con el fin de resolver las necesidades de las
nuevas indicaciones o nuevos enfoques terapéuticos
Auditorio: Neumondlogos, clinicos, generalistas, pediatras, kinesiélogos, enfermeros, profesores
educacion fisica, nutricionistas y aquellos agentes de salud interesados en el tema.

J.B. Alberdi Sesion Interactiva

EO-1

11 Sabado Enfermedades ocupacionales y ambientales

08:30 - 10:00
Fundamentos: Son muchas las oportunidades en que los neumondlogos nos enfrentamos a
enfermedad profesionales, que suelen ser subdiagnosticadas y consecuentemente susceptibles a
un manejo inadecuado.
Objetivos: que el profesional que asiste a un paciente portador de una enfermedad profesional, la
reconozca oportunamente y como proceder ante ellas.
Auditorio médicos neumondlogos, clinicos e interesados en la tematica ocupacional

J.V. Gonzalez Simposio

ON-1
11 Sabado Oncologia
08:30 - 09:30
Fundamentos: El mesotelioma maligno es un desafio diagndstico y terapéutico para los médicos
involucrados en el manejo de la enfermedad oncoldgica Tordcica
Objetivos: Comprender los conceptos basicos de diagndstico estadificacidn y tratamiento del
mesotelioma maligno
Auditorio: Neumonoldgos, cirujano toracicos, patdlogos . radiolégos , oncélogos clinicos
Castagnino Conferencia

F-1

11 Sabado Fisiopatologia y Laboratorio Pulmonar

08:30 - 09:30
Fundamentos: Uno de los principales mecanismos de afectacién en pacientes con EPOC es la
alteracion de la relacion ventilacion/perfusion.
Objetivos: Repasar y actualizar conceptos relativos a relacién ventilacién/perfusion
Auditorio: Neumondélogos, clinicos, cirujanos, pediatras

V. Ocampo Presentacion de Casos Clinicos

S7-AAMRJ-1

11 Sabado AAMR Joven

08:30 - 09:30

Fundamento: Conocer la realidad de los Hospitales en el Interior del Pais, sus carencias en cuanto
recursos y el ingenio de los especialista para obtener mismos diagnosticos



Cruz del Sur 1

AKR-4
11 Sabado
08:30 - 09:00

Cruz del Sur 2

0-5
11 Sabado
08:30 - 10:00

Atlantico 1

TBC-5
11 Sabado
08:30 - 10:00

Cruz del Sur 1

CcC-2
11 Sabado
09:00 - 10:00

J.V. Gonzalez

ER-8
11 Sabado

5

Objetivos: Conocer los recursos y realidad de los diferentes hospitales del pais para trabajar,
enfrentando los desafios diagndsticos diarios y plantear opciones terapéuticas. Crear nuevos
conocimientos y enriquecer el trabajo de cada uno a partir de la experiencia de otros hospitales.
Lograr un acercamiento mas Federal hacia la Medicina que se practica en Argentina.

Auditorio: Médicos expertos y médicos residentes en formacién

Conferencia

Fundamentos: La OTAF es muy utilizada en pediatria y existe un interés por aplicarlo en la
poblacién adulta con IR

Objetivos: Conocer la técnica

Conocer los dispositivos actuales en el mercado

Conocer el nivel de evidencia actual

Auditorio:Neumondlogos, Kinesidlogos, Intensivistas, Clinicos.

Simposio

Enfermedades obstructivas e inmunologia

Fundamento: La EPOC es una enfermedad de alta prevalencia en la cual se han producido
significativos avances en estos Ultimos 20 afios. Uno de los principales problemas subyacentes es el
subdiagndstico. Las guias latinoamericanas (ALAT) son una herramienta importante que nos
permiten abordar los nuevos lineamientos en esta importante patologia.

Objetivo: El objetivo es abordar la perspectiva histérica de los avances en estos ultimos 20 afios.
Difundir herramientas para mejorar el subdiagndstico y comentar cdmo las guias ALAT contribuyen
en la clasificacion y estratificacién de la EPOC.

Auditorio: dirigido a Médicos Neumondlogos, Especialistas en Medicina Interna y médicos en
Formacion Neumonoldgica.

Sesion Interactiva

Tuberculosis

Fundamentos: El diagndstico es sencillo y el tratamiento eficaz en la mayoria de los casos, por eso
controlar el dafio que produce depende fundamentalmente de la busqueda y del tratamiento
completo de los enfermos. Sin embargo las formas de presentacién graves de TB suelen ser
inicialmente mds complejas y evolutivamente presentan alta letalidad.

Obijetivos: Sefialar dificultades diagndsticas y/o terapéuticas en las formas de presentacion mas
graves tanto en pacientes adultos como pediatricos, aumentando la sospecha de la practica diaria,
Auditorio al que va dirigido: médicos clinicos, neumondlogos, infectdlogos, intensivistas, pediatras,
neurdlogos, cirujanos, residentes, bioquimicos y profesionales de la salud interesados en el tema.
Simposio

Neumonologia Clinica y Critica

Fundamentos: la formacion del neumondlogo y terapista en la atencion de pacientes en la UTI,
merece ser estimulada.

Objetivos: a través de 2 situaciones clinicas en las que el neumondélogo cumple un rol protagdnico
en la UTI, se actualizara su manejo.

Auditorio: terapistas, infectdlogos, cirujanos toracico, neumondlogos.

Conferencia



09:30 - 10:00
Exponer el espectro de opciones diagndsticas para el estudio del nédulo pulmonar periférico.
Conocer los riesgos y beneficios concernientes a cada método diagndstico. Conocer las variables a
atender para tomar la decision diagndstica apropiada en cada situacion particular
Fundamentos: las herramientas diagndsticas dirigidas al estudio de los nédulos periféricos
aumentan permanentemente. El broncoscopista tiene en este sentido cada vez mas alternativas
para el diagndstico, solo el conocimiento cabal de estas opciones le permiten tomar una decision
adecuada en cada oportunidad.

Castagnino Conferencia

SuU-2

11 Sabado Suefio, Oxigenoterapia y otros ttos. Cronicos domicic.
09:30 - 10:00

Vélez Sarsfield B Simposio

S1

11 Sabado Simposios conjuntos intersociedades. AAMR/ERS

10:30 - 12:00
La AAMR tiene fuertes lazos con distintas sociedades nacionales e internacionales. A lo largo de los
afios estas relaciones han permitido encarar proyectos comunes y particulares recibir una ayuda
valiosisima para el desarrollo de la propia AAMR. Este simposio es un tributo a la cooperacion con
la sociedad europea.
En este simposio se describird distintos aspectos de infecciones pulmonares de la comunidad que
afectan a pacientes ambulatorios y de las infecciones intrahospitalarias en pacientes graves
internados en terapia intensiva.
El simposio esta dirigido a médicos especializados o no en medicina respiratoria, especialmente en
graduados recientes residentes de clinica médica y alumnos avanzados de medicina y docentes.

Vélez Sarsfield C Conferencia

SU-1

11 Sabado Suefio, Oxigenoterapia y otros ttos. Cronicos domicic.

10:30 - 11:00

C. Tejedor Simposio

CX-1

11 Sabado Cirugia tordcica
10:30- 12:00

La Seccidn Cirugia ha fundamentado el desarrollo de este Congreso en las patologias de atencidn
con mas dificil resolucién por su multifactoriedad al momento de ser definidas las conductas,
tratando de generar algoritmos que implican la participacién de mas de un especialista. El objetivo
es poder mecanizar la toma de deciciones en los casos complejos de mayor frecuencia. Este area
del congreso esta dirigida a todos aquellos especialistas en contacto con pacientes internados y
ambulatorios con patologias complejas.

J.B. Alberdi Sesion Interactiva

ER-1

11sbado  [ERdOSCOpIaREspiratoriam I —

10:30 - 11:30
Promover la participacion de la audiencia por medio del voto electrénico en la resolucion de casos
dificiles. Confrontar las decisiones diagndsticas o terapéuticas elegidas por el publico asistente con
las que el orador considera correctas. Ofrecer al publico una interpretacidn sobre las opciones
elegidas o rechazadas basadas en una revision de la bibliografia.Fundamentos: se trata de la
presentacion de tres casos interactivos con participacion de la audiencia por medio del voto.
Auditorio: neumondlogos clinicos y neumondlogos endoscopistas.

J.V. Gonzalez Simposio

ON-2



11 Sabado
10:30-11:30

Castagnino

P-2
11 Sabado
10:30-11:30

V. Ocampo

SR-1
11 Sabado
10:30 - 10:50

Cruz del Sur 1

CcC-1
11 Sabado
10:30 - 12:00

Cruz del Sur 2

ED-5
11 Sabado
10:30 - 12:00

Oncologia

Fundamentos:El manejo de la enfermedad localizada es un desafio para el médico tratante
Objetivos : Comprender los fundamentos basicos de las técnicas quirurgicas en estadios iniciales,
los procedimientos necesarios para una correcta. Estadificacion, y las indicaciones de tratamiento
adyuvante

Auditorio: Neumondlogos, cirujanos toracios, médicos clinicos, oncélogos

Mesa Redonda

Neumonologia Pedidtrica

Fundamentos: La displasia broncopulmonar (DBP) configura la principal enfermedad crénica
neonatal, con importante morbi-mortalidad dentro de los primeros afios de la vida. Con el progreso
de las nuevas técnicas de ventilacion neonatal asistimos a una Nueva DBP.

Objetivos: Defenir la enfermedad, comprendiendo los distintos mecanismos fisiopatoldgicos
involucrados. Diferenciar la Nueva DBP. Comprender el seguimiento y manejo terapéutico una vez
superada a internacién en neonatologia.

Auditorio: Neumonoldgos, neonatdlogos, pediatras, generalistas, médicos jovenes, internistas, etc.
Simposios Regionales

Regidn Patagonia

Fundamentos: En junio del afio 2011, se produjo la erupcién de Volcan Puyehue, que causé gran
impacto en la sociedad, geografia y ecologia de la regidn. Se han realizado varios estudios sobre el
efecto de la ceniza en el érgano respiratorio, describiendo diversos hallazgos. También reportaron
un incremento en sintomas respiratorios tras la exposicidon aguda. Sin embargo, la exposicion
cronica a ceniza volcdnica y su efecto en la salud pulmonar ha presentado dificultades para lograr
conclusiones. Durante la erupcion del volcan Puyehue, poca informacion local se ha reportado
sobre el efecto en la salud de los individuos expuestos a ceniza.

Objetivos: Determinar la prevalencia de sintomas de asma tras la exposicidn a ceniza volcanica.
Auditorio al que va dirigido: Neumondlogos en practica clinica, Médicos en Formacidn, Médicos
Clinicos, Médicos en investigacion.

Sesion Interactiva

Neumonologia Clinica y Critica

Fundamentos: La patologia pleural, frecuente tema de controversias, presenta un permanente
desafio para el médico que asiste al paciente y debe tomar decisiones.

Objetivos: Actualizar a través de los temas propuestos el diagndstico y tratamiento de una
patologia frecuente y que suele generar problemas en el manejo de los pacientes. Se propondran
algoritmos.

Auditorio: residentes, médicos en formacion, médicos clinicos y neumondlogos en general.
Simposio

Patologia Difusa y/o Intersticial

Fundamentos: La Fibrosis Pulmonar Idiopatica es la neumonia intersticial idiopatica mas frecuente
y la que conlleva un peor prondstico. Los paradigmas actuales apuntan a que la exposicion a
agentes ambientales, ocupacionales, cigarrillo, infecciones virales o aun la injuria por traccién en
las zonas mas periféricas del pulmon podrian ser la causa, en individuos susceptibles, del dafio
cronico al epitelio alveolar y este dafio recurrente actia como gatillo de una serie de eventos
responsables de una reparacion aberrante generando a la larga, una severa alteracién de la



estructura alveolar.

Objetivos: Puesta al dia en los mecanismos fisiopatoldgicos de la Fibrosis Pulmonar Idiopatica asi
como de las ultimas actualizaciones en lo referido al tratamiento de la misma.
Auditorio: médicos especialistas y residentes en medicina interna, neumonologia, y diagndstico por

imagenes
Atlantico 1 Simposio
RR-1
11 Sabado Rehabilitacion Respiratoria
10:30 - 12:00

Objetivo: Aportar el conocimiento sobre el presente y desafios estratégicos con vistas al futuro,
que redundaran en la optimizacién de calidad profesional.
Auditorio: neumondlogos, clinicos, generalistas, pediatras, kinesiologos, enfermeros, profesores
educacion fisica, Nutricionistas y aquellos agentes de salud interesados en el tema.

V. Ocampo Simposios Regionales

SR-2

11 Sabado

10:50 - 11:10 Region Cuyo
Fundamentos: Los infiltrados alveolares difusos de la hemorragia alveolar, habitualmente son
interpretados como procesos infecciosos y tratados como tal en el ingreso hospitalario. El hecho de
no tener presente esta patologia hace que se retrase su diagndstico, debido también a que solo el
30% de la hemorragia alveolar difusa (HAD) se manifiesta con hemdptisis. Se presenta una serie de
casos regionales con este sindrome, evaluando las causas y su evolucidon durante la internacion
hospitalaria. Destacamos la importancia de la broncofibroscopia para el diagndstico.
Objetivos: Evaluar las causas, el diagndstico diferencial y la evolucion de la hemorragia alveolar
difusa en hospitales de la regién de Cuyo.
Auditorio al que va dirigido: Neumondlogos, residentes de neumonologia, médicos clinicos

V. Ocampo Simposios Regionales

SR-3

11 Sabado

11:10 - 12:00 Region Provincia de Buenos Aires
Auditorio al que va dirigido: Médicos neumondlogos, médicos clinicos y de medicina familiar,
residentes de neumonologia.
Objetivo: Difundir dichos algoritmos, exponer la metodologia utilizada en su desarrollo, y presentar
dos de los mas relevantes.

Vélez Sarsfield C Conferencia

SU-1C

11 Sabado Suefio, Oxigenoterapia y otros ttos. Cronicos domicic.
11:30- 12:00

J.B. Alberdi Conferencia

ER-4

11Sébado  EndoscopiaRespiratoria

11:30 - 12:00
Posibilitar el conocimiento del registro de una innovacidn en el ambito local, interpretar los
resultados de la experiencia analizando la bibliografia referida al tema.
Fundamentos: la toracocopia tradicionalmente estuvo reservada a cirujanos especialistas en
enfermedades del térax. El equipo de endoscopistas respiratorios del Hospital Francisco Muiiiz
desarrolla esta practica y presenta su experiencia para difundirla entre los interesados en ampliar el
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campo de accion de sus actividades.

Auditorio: neumondlogos, endoscopistas, cirujanos de térax.
Lo Mejor Del Afo

Tuberculosis

Fundamentos: El trabajo interdisciplinario, aumentar la sospecha y fomentar la actualizacién de
conocimientos son las bases para el abordaje de la TB dando el marco referencial cientifico y
redundando en beneficios para los pacientes y el recurso humano que la enfrenta.

Objetivo: Revision de las publicaciones mas destacadas en el ultimo afio

Auditorio al que va dirigido: médicos clinicos, neumondlogos, infectdlogos, intensivistas,
sanitaristas, residentes, bioquimicos y profesionales de la salud interesados en el tema.
Conferencia

Fisiopatologia y Laboratorio Pulmonar

Fundamento: El diagndstico y seguimiento de las enfermedades intersticiales pulmonares se basa,
entre otras, en las pruebas funcionales respiratorias.

Objetivos: Repasar aspectos fisiopatoldgicos de las enfermedades intersticiales pulmonares y
reconocer la utilidad de cada prueba funcional.

Auditorio: Neumondlogos, clinicos, pediatras, técnicos

Simposio

Enfermedades infecciosas

Fundamentos, Objetivos: Existe un gran nimero de normativas de diagndstico y tratamiento de las
neumonias, la existencia de las mismas puede sugerir que casi todo esta resuelto o consensuado,
sin embargo existe un gran nimero de controversias acerca de estos aspectos que cuenta con
frondosa bibliografia con diferentes puntos de vista. Este simposio abordara este tema para su
discusion.

El simposio contara con especialistas extranjeros y nacionales que cuentan con el respaldo de
publicaciones propias en los temas que se presentaran.

Auditorio: neumondlogos, especialmente en aquellos que se interesan por las infecciones
respiratorias, especialistas en formacion, clinicos, infectélogos, intensivistas y microbidlogos.
Simposio

Circulacion Pulmonar

Fundamentos: La Hipertensién Pulmonar por tromboembolismo Pulmonar Crénico y las
Hipertensiones asociadas a cardiopatias congénitas y enfermedades pulmonares crénicas
constituyen un drea importante de interés donde se han producido grandes avances, no solo en su
tratamiento sino también en la comprensidn de las causas que la producen y en el manejo
individual de cada una de ellas.

Objetivos: Actualizar los aspectos de la epidemiologia, diagndstico y tratamiento de la Hipertensién
Pulmonar por tromboemblismo crénico. Conocer nuevos enfoques del tratamiento diferentes a la
tromboendarterectomia pulmonar. Estar actualizado en la clasificacion, diagndstico y tratamiento
de la Hipertension Pulmonar asociada a cardiopatias congénitas. Conocer el estado actual del
diagndstico y tratamieno de la Hipertensidn Pulmonar en las enfermedades crénicas.

Auditorio al que va dirigido: Neumondlogos, cardiélogos, cirujanos cardiovasculares.

Presentacion de Casos Clinicos
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La interaccidn entre jovenes endoscopistas que presentan casos que les resultaron dificiles y
expertos en el drea de la endoscopia que aportan sus conocimientos y experiencia para la
resolucion de estos casos. Favorecer el intercambio de opiniones entre los expertos en endoscopia
y el publico asistente a la actividad.

Fundamentos: se trata de la presentacion de tres casos problematicos para un endoscopista;
donde, un panel de tres expertos comparte su argumentacion.

Auditorio: neumondlogos clinicos y neumondlogos endoscopistas.

Controversias

Epidemiologia y tabaco

Fundamentos: dada la severa adiccidn que representa el tabaquismo se desarrollan nuevas
alternativas para el tratamiento como el cigarrillo electrdnico.

Objetivo: discutir la utilidad del cigarrillo electrénico.

Auditorio: Neumondlogos y otros profesionales de la salud, médicos en formacidn, paramédicos,
publico asistente en general

Mesa Redonda

Neumonologia Pedidtrica

Fundamentos: Las infecciones respiratorias agudas en pediatria constituyen la principal causa de
consulta y hospitalizacidn en los primeros afios de la vida. Por lo que es crucial su manejo
adecuado, determinando el tratamiento oportuno que corresponda.

Objetivos: Conocer y diferenciar las distintas entidades clinicas que ocasionan infecciones
respiratorias agudas en pediatria. Analizar la implicancia de las etiologias bacterianas y virales con
su evolucion a lo largo del tiempo. Discutir los esquemas terapéuticos en base a las evidencias que
existen.

Auditorio: Neumonoldgos, pediatras, generalistas, médicos jovenes, internistas, etc.

Mesa Redonda

Enfermedades ocupacionales y ambientales

Fundamentos Tanto en paises industrializados como en desarrollo, la mala calidad del aire, tanto
intradomi-ciliario como exterior, aumenta el riesgo de enfermedades respiratorias y suelen ser
infraestimadas.

Objetivo destacar el espacio de estas afecciones y como detectarlas.

Auditorio médicos neumonologos, clinicos e interesados en la tematica ambiental y ocupacional.
Simposio

Enfermedades obstructivas e inmunologia

Fundamento: La iniciativa GOLD es una de las principales referentes a la hora de actualizar
conceptos sobre el manejo de la EPOC y aporta novedades afio a afio. Una de las principales
controversias es si debemos tratar o no farmacologicamente a los estadios tempranos
Objetivo: El objetivo de comentar los nuevos cambios de esta importante iniciativa y plantear el
debate de si debemos tratar o noy como, a los EPOC en estadios tempranos

Auditorio: dirigido a Medicos Neumonologos, Especialistas en Medicina Interna y medicos en
Formacion Neumonologica
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Mesa Redonda

Enfermedades ocupacionales y ambientales

Fundamentos A pesar de la prohibicién existente de asbesto el problema subsiste.

Objetivo destacar el espacio de las mediciones ambientales .

Auditorio médicos neumonologos, clinicos e interesados en la tematica ambiental y ocupacional
Conferencia

Neumonologia Clinica y Critica

Fundamentos: tema de controversia donde muchas de las recomendaciones que se realizan en la
practica diaria no tienen y fundamento cientifico fuerte.

Objetivo: introducir este tema. Una encuesta se realizard durante el Congreso

Auditorio: residentes, clinicos, médicos interesados en la cesacién tabaquica y neumondlogos en
general.

Simposio

Enfermedades infecciosas

Fundamentos, Objetivos: las neumonias producen una seria alteracion del estado de salud de los
pacientes que las padecen, el tratamiento de las mismas en general es empirico y centralizado en el
uso de antibidticos. Las intervenciones farmacoldgicas y de otro tipo, que tienen por objeto el
tratamiento de estas neumonias se centran en el uso de antimicrobianos, hay otro tipo de medidas,
que tiene por objetivo recuperar al paciente.

Auditorio: Este simposio esta dirigido a médicos neumondlogos, especialmente en aquellos que se
interesan por las infecciones respiratorias, especialistas en formacion, clinicos, infectélogos,
intensivistas y microbiélogos.

Simposio

Simposios conjuntos intersociedades AAMR/SUN

Fundamentos: La Fibrosis Pulmonar Idiopatica (FPI) es la forma mas frecuente de las neumonias
intersticiales idiopaticas. Lamentablemente, es la que cursa con un peor prondstico con una
supervivencia media al diagndstico de 2,5 afios. Si bien no existe a la fecha ningln tratamiento que
haya demostrado modificar el curso de la enfermedad, recientemente han sido publicados tres
ensayos clinicos de los cuales dos han demostrado enlentecimiento en la declinacion de la
capacidad vital forzada. Uno de ellos es el ASCEND con pirfenidona y el otro el INPULSIS con
nintedanib.

Objetivos: Actualizar los datos epidemioldgicos en Latinoamérica sobre FPI y revisar los ultimos
ensayos recientemente publicados en FPI.

Auditorio: Médicos especialistas en neumonologia y medicina interna asi como médicos en
formacion interesados en neumonologia clinica y enfermedades intersticiales

Conferencia

Fisiopatologia y Laboratorio Pulmonar

Fundamento:La estandarizacién de pruebas de funcidn pulmonar tiene por finalidad de
incrementar la reproducibilidad entre centros y operadores

Objetivos: Repasar y actualizar aspectos técnicos de la prueba de caminata de 6 minutos
Auditorio: Neumondlogos, técnicos, kinesiélogos
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Simposio

Simposios Comisiones AAMR. Bioética

Fundamentos: Los Comités de Bioética Clinica tienen una funcién fundamental en ayudar a los
médicos en la toma de decisiones dificiles del dia a dia. Aportan una vision multidisciplinaria,
objetiva y dotada de la capacitacidén en Bioética que tienen sus integrantes. Sus decisiones no son
vinculantes pero apoyan y orientan a los trabajadores de la salud sobre qué conductas pueden ser
las mas apropiadas ante los multiples dilemas que enfrentan con frecuencia en su tarea asistencial.
Objetivos: Conocer cdmo y cuando presentar un problema ético a un comité de ética hospitalaria u
organizacional. Conocer el funcionamiento y la forma de discutir y emitir opinion de estos comités
mediante ejemplos practicos de discusion de casos.

Auditorio: Trabajadores de la salud de cualquier nivel de entrenamiento interesados en mejorar sus
capacidades para enfrentar los problemas morales que plantea la atencion de pacientes-.

Charla Con Expertos

Fundamentos: la practica diaria nos desafia a encontrar el equilibrio entre la mejor evidencia
disponible, nuestra experiencia y las preferencias de nuestros pacientes. Por ello el intercambio de
ideas entre profesionales puede ser un buen ambito para aclarar conceptos sobre temas
especificos.

Objetivos. Generar un espacio donde se puedan debatir ideas y conceptos sobre diversos temas de
la practica diaria

Auditorio: Neumondlogos, Kinesiélogos, Intensivistas, Enfermeros.

Sesion Interactiva

Enfermedades obstructivas e inmunologia

Fundamento: referentes internacionales de la EPOC responden a preguntas de los asistentes sobre
aspectos de la enfermedad pulmonar obstructiva crénica en la practica diaria

Objetivo: poder interactuar con expertos internacionales en EPOC y compartir interrogantes a
cerca de la enfermedad pulmonar obstructiva crénica

Auditorio: dirigido a Medicos Neumonologos, Especialistas en Medicina Interna y medicos en
Formacion Neumonologica

Controversias

Tuberculosis

Fundamentos: La TB sigue siendo un importante problema sanitario a escala mundial. Se estima
gue una tercera parte de la poblacién mundial ya esta infectada Es considerada la 7° causa de
muerte en el mundo y la 12 por un solo agente infeccioso. En los ultimos afos se han producido
grandes avances en la comprensién de la epidemiologia y factores de riesgo, en nuevos métodos
diagndsticos y armas terapéuticas. Sin embargo la TB aun es un flagelo insuficientemente
controlado.

Objetivos: Discutir controversias, actualizando conocimientos y su aplicabilidad en

a.la epidemiologia y los factores de riesgo de la enfermedad y sus métodos de prevencion.

b.la utilizacién y aplicabilidad de nuevos métodos de diagndstico

c.la adecuacidon de un programa de control de la TB Metas, objetivos, recursos y organizacién.
Auditorio al que va dirigido: médicos clinicos, neumondlogos, infectdlogos, intensivistas, pediatras,
sanitaristas, residentes, bioquimicos y profesionales de la salud interesados en el tema.
Simposio
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Enfermedades obstructivas e inmunologia

Fundamento:El déficit de alfa uno antitripsina constituye un capitulo especial dentro de la
neumonologia, los avances en el tratamiento y evolucidon de la enfermedad constituyen un desafio
permanente para el neumondélogo.

Objetivo: puesta al dia de los avances en déficit de alfa uno antitripsina y herramientas para
mejorar el subdiagndstico de la misma

Auditorio: dirigido a Medicos Neumonologos, Especialistas en Medicina Interna y medicos en
Formacion Neumonologica

Sesion Interactiva

Neumonologia Clinica y Critica

Fundamentos: a partir de los avances en la tecnologia del diagnéstico por imagen, cada dia es mas
frecuente detectar nddulos pulmonares, Unicos o multiples. Por ello el conocimiento del tema es
importante para poder resolver estas consultas.

Objetivos: a través de 2 casos clinicos, se tratara este problema diagndstico, sugiriendo conductas a
seguir.

Auditorio: residentes, clinicos, cirujanos toracicos oncélogos y neumondlogos en general.
Controversias

AAMR Joven

Fundamento: El fundamento de esta eleccidn es poder discutir los temas que poseen mas de una
opinién acerca de que es lo correcto, e intentar consensuar junto a comité de expertos la mejor
eleccidén a la hora de ponerlo en practica. Esto nos ayuda a poder defender distintas posturas y
como plantearse y plantarse en base a convicciones futuras.

Objetivos: Conocer las bases y fundamentos de los distintos puntos para futuras elecciones en la
practica cotidiana.Crear una revision bibliografica que permita al médico disertante defender con
bases cientificas su postura.Crear nuevos conocimientos y enriquecer el trabajo de cada uno a
partir de la experiencia de otros hospitales.

Auditorio: Médicos residentes en formacidn, Médicos Neumonologos, Diagndstico por imagen y
Cirujanos de Tdrax

Simposio Interactivo

Oncologia

FUNDAMENTOS: El aprendizaje de diferentes patologias oncoldgicas mediante la resolucién y
discusidn de casos interactivos

OBEJTIVOS: Que el auditorio se aproxime al conocimiento y resolucién de patologia oncolégica
mediante la discusién de casos

AUDITORIO: Neumondlogos, clinicos, patélogos, oncdlogos, cirujanos toracicos

Debate

Acercar un debate actual del campo de la Neumonologia y de la Broncoscopia a una audiencia mas
amplia. Promover la participacion de la audiencia en la discusién y su toma de posicién.
Fundamentos: la colocacion de valvulas para tratar el enfisema en pacientes con EPOC es un
procedimiento novedoso en nuestro medio. La actividad confronta las perspectivas sobre el tema
de un nemondlogo clinico y un neumondlogo intervencionista.
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Auditorio: neumondlogos clinicos y neumondlogos endoscopistas.
Taller

Enfermedades ocupacionales y ambientales

Fundamentos Lamentablemente muchas delas afecciones ocupacionales, generan incapacidad
irreversible que debe ser cuantificada.

Objetivo introducir a los colegas en esta tematica.

Auditorio médicos neumonologos, clinicos e interesados en la tematica ocupacional
Presentacion de Casos Clinicos

Enfermedades infecciosas

Fundamentos, Objetivos:

Las infecciones pulmonares interesan a neumondlogos,especialistas en formacidn, clinicos,
infectdlogos, intensivistas y bacteridlogos. La discusion de casos clinicos brinda una oportunidad
atractiva de hacer frente al desafio de acercase al diagnéstico con los elementos presentados,
atendiendo a la exposicién de los presentadores, haciendo preguntas directamente a los
disertantes y planteando los puntos de vistas personales antes de escuchar el resultado final de los
mismos.

En esta sesidn se pasara revista a tres casos clinicos acerca de infecciones pulmonares, su
diagndstico y tratamiento. Contara con la presencia de presentadores de los casos y discutidores
nacionales e internacionales

Esta presentacion estd dirigida a médicos de las especialidades antes mencionadas, bacteriélogos,
tanto formados como en formacién.

Simposio

Enfermedades obstructivas e inmunologia

Fundamento: Las Guias GINA son una de las guias mds importantes en el manejo del asmay se
actualizan peridédicamente. Recientemente se publicado una nueva actualizacién con novedades en
el manejo el asma y el rol del uso de LAMAS en asma Severo

Objetivo:El objetivo de este simposio es comentar las novedades en las guias GINA 2014 y dar una
vision practica de la utilizacion de LAMAS en asma

Auditorio: dirigido a Medicos Neumonologos, Especialistas en Medicina Interna y medicos en
Formacion Neumonologica

Simposio

Rehabilitacion Respiratoria

Se debe conocer exhaustivamente cudl es el impacto de la terapéutica en el funcionamiento de
diferentes sistemas orgdnicos.

Auditorio: Neumondélogos, clinicos, generalistas, pediatras, kinesiologos, enfermeros, profesores
educacién fisica, nutricionistas y aquellos agentes de salud interesados en el tema.

Conferencia

Fundamentos: la decanulacion es un proceso complejo que requiere un manejo multidisciplinario.
Esta actividad expone el modo en que la fibrobroncoscopia puede colaborar en este manejo critico
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Objetivos: Propiciar el interés del endoscopista por las practicas de decanulacién, informandolo
sobre cudl puede ser su rol y qué puede aportar desde su especialidad. Por otro lado informar a los
kinesidlogos, neumondlogos clinicos y enfermeros sobre el potencial de la endoscopia en el
proceso de la decanulacién.

Auditorio: neumondlogos clinicos y neumondlogos endoscopistas, kinesidlogos, enfermeros.
Controversias

Neumonologia Clinica y Critica

Fundamentos: recientes trabajos publicados abordan este tema con trascendencia en la salud
publica y en los costos de atencion.

Objetivos: revision de la literatura disponible a través de una controversia entre expertos.
Auditorio: residentes, clinicos, auditores médicos y neumondlogos en general.

Conferencia

Brindar herramientas conceptuales al endoscopista que le permitan una toma de decisidon
fundamentada en episodios, donde, es vital la consulta y la toma de decisiones.

Fundamentos: la estenosis traqueal es una situacion con riesgo de vida en que la actuaciény la
pericia del médico broncoscopista es determinante. Las publicaciones relativas a su tratamiento
endoscopico aumentaron en cantidad y calidad en los ultimos afios. Por lo tanto es de vital
importancia para un endoscopista conocer el desarrollo de estos estudios

Mesa Redonda

Epidemiologia y tabaco

Fundamentos: la recaida es uno de los mayores problemas que se presenta en la cesacion
tabaquica.

Objetivos: dar las bases para evitarlas y un tratamiento adecuado cuando se presentan
Auditorio: Neumondlogos y otros profesionales de la salud, médicos en formacidn, paramédicos,
publico asistente en general.

Simposio

Oncologia

Fundamentos: Diferentes situacidn de la practica habitual que constituyen un desafio para el
médico tratante

Objetivos: Aprender los conceptos basicos para el manejo de situaciones especiales de la patologia
maligna intratoracica

Auditorio: Neumondlogos Clinicos, patdlogos, oncdlogos, cirujanos toracicos, radiélogos.
Conferencia

Circulacion Pulmonar

Objetivos: Conocer el estado actual del tratamiento intervencionista del tromboembolismo
pulmonar masivo.

Auditorio al que va dirigido: Neumondlogos, especialistas en terapia intensiva, cardidlogos,
cirujanos cardiovasculares.Fundamentos: El tromboembolismo Pulmonar Masivo constituye una
entidad asociada a gran morbilidad y mortalidad en la que es necesario conocer no solo su
diagndstico y tratamiento, sino también estar actualizado sobre las posibilidades del tratamiento
intervencionista de la misma.
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Sesion Interactiva

Patologia Difusa y/o Intersticial

Fundamentos: el aprendizaje a través de casos clinicos presenta multiples ventajas ya que permite
la discusidn interactiva. Es fundamental en el manejo de las enfermedades difusas del parénquima
pulmonar un abordaje interdisciplinario y el mejor escenario para este tipo de discusiones es la
presentacion de casos.

Objetivos: Actualizacién en el diagndstico y manejo de las EPD poniendo especial énfasis en el
abordaje interdisciplinario de estas entidades nosoldgicas a través de la ensefianza basada en la
resolucidn de casos clinicos.

Auditorio: médicos especialistas y residentes en medicina interna, neumonologia, y diagndstico por
imagenes

Conferencia

Fundamentos: Existen controversias respecto de las indicaciones y el tipo de terapéutica a aplicar
en rehabilitacidn fisica en las enfermedades neuromusculares.

Objetivos: Aspectos generales y especificos en rehabilitacion

Trasladar los conocimientos del entrenamiento y su aplicacion a pacientes con ENM

Conocer el nivel de evidencia sobre la rehabilitacion fisica en ENM , la dosificacién y
contraindicaciones

Auditorio: Neumondlogos, Kinesidlogos, Intensivistas,Fisiatras, Terap. Ocupac.

Simposios Regionales

Region NOA

Fundamentos: la TB resistente al tratamiento es una patologia de importancia individual, pero
sobre todo epidemioldgica, por lo que se debe conocer la situacion de la misma a nivel paisy en
este caso regional, a los fines de poder contar con los insumos y necesidades minimas para su
tratamiento.

Objetivos: formar una estrategia para el tratamiento de la TB multiresistente y encontrar recursos
para financiar el costo de los mismos y poner en practica medidas de control de la TB
multiresistente.

Auditorio al que va dirigido: Neumondlogos, clinicos y referentes de Tuberculosis de provincias,
departamentos y areas sanitarias. Médicos residentes de neumonologia, clinica y medicina en
general.

Conferencia

Tuberculosis

Fundamentos: La aplicabilidad de métodos diagndsticos mas rapidos, el uso de nuevas drogas y los
requerimientos de mayores y mejores investigaciones son herramientas para combatir las formas
resistentes al tratamiento que se han convertido en uno de los grandes adversarios del control de
la TB.

Objetivo: Mostrar estrategias y proyecciones futuras en el tema

Auditorio al que va dirigido: médicos clinicos, neumondlogos, infectdlogos, intensivistas,
sanitaristas, residentes, bioquimicos y profesionales de la salud interesados en el tema.

Simposio

Enfermedades obstructivas e inmunologia
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Fundamento:El reconocimiento y manejo del Asma severo es una de las principales problematicas
de la practica diaria y recientemente se han publicado avances en el tema

Objetivo: El objetivo de este simposio es dar elementos para recocer el asma severo y actualizar su
tratamiento. En particular el uso de biologicos y la termoplastia.

Auditorio: dirigido a Medicos Neumonologos, Especialistas en Medicina Interna y medicos en
Formacion Neumonologica

Simposio

Rehabilitacion Respiratoria

Objetivo: Dotar al equipo de salud interviniente de las herramientas necesarias para la evaluacion
del programa y su impacto en la evolucion de las enfermedades respiratorias.

Auditorio: Neumondlogos, clinicos, generalistas, pediatras, kinesiologos, enfermeros, profesores
educacidn fisica, nutricionistas y aquellos de salud interesados en el tema.

Simposios Regionales

Region Centro

Fundamentos: Existe evidencia creciente de que la inhalacion del humo del combustible de la
biomasa, especialmente lefia, es una causa relevante pero poco reconocida de EPOC en los paises
en vias de desarrollo para cocinar o calefaccionar; no obstante, la literatura es escasa sobre su
prevalencia en América Latina. Los principales compuestos de la combustién de la madera son el
monoxido de carbono, el didxido de nitrégeno y el material particulado, todos ellos téxicos para el
aparato respiratorio. Los grupos mas vulnerables son las mujeres y los nifios pequeiios quienes
permanecen mas tiempo dentro del hogar.Una poblacidn con alta exposicion laboral no evaluada,
es la de los parrilleros de restaurantes y de venta de pollos asados.

Objetivos: Evaluar la co-oximetria y la funcidon pulmonar en una poblacion de trabajadores
asadores de la ciudad de Cérdoba. Como objetivo secundario se plantea conocer la prevalencia de
tabaquismo y de enfermedades respiratorias ocultas en la misma poblacion.

Auditorio al que va dirigido: Neumondlogos en la practica clinica, Residentes en programa de
formacion de postgrado y Médicos laborales.

Simposios Regionales

Fundamentos: En la regién del Nordeste fueron diagnosticados pacientes con cancer de pulmén,
tabaquistas y con lesiones en piel compatibles con H.A.C.R.E. Ellos provenian de zonas endémicas
donde existe el consumo continuo y prolongado de aguas de pozo con alto contenido de arsénico
(mayor a 10 ppb) en bebidas y preparacion de alimentos.

Objetivos: Hacer conocer que el H.A.C.R.E. es una patologia presente en nuestra region, la cual
sumada al factor de consumo de tabaco incrementan la predisposicion al cancer de pulmén.
Auditorio al que va dirigido: Neumondlogos, residentes y clinicos

Conferencia

Enfermedades obstructivas e inmunologia

Mesa Redonda

Epidemiologia y tabaco

Fundamentos: los pacientes con EPOC tienen menor motivacién, mayor depresion y dependencia
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con respecto al consumo de tabaco.

Objetivo: dar las herramientas para tratar a este grupo de enfermos con una patologia muy
limitante que, ademas, siguen fumando.

Auditorio: Neumondlogos y otros profesionales de la salud, médicos en formacidn, paramédicos,
publico asistente en general.

Controversias

Patologia Difusa y/o Intersticial

Fundamentos: existen opiniones controvertidas en lo referido al manejo de las enfermedades
difusas del parénquima pulmonar con rasgos autoinmunes. La evidencia en estos casos no siempre
es concluyente.

Objetivos: analizar temas controvertidos relacionados con el abordaje terapéutico de las
enfermedades intersticiales de origen inmunoldgico a través de la presentacion "a favor y en
contra".

Auditorio: médicos especialistas y residentes en medicina interna, neumonologia, diagndstico por
imagenes y reumatologia

Simposio

Fisiopatologia y Laboratorio Pulmonar

Fundamento: Alrededor de 20 millones de personas viven en alturas superiores a 2500 metros
sobre el nivel del mar. Para ello, han desarrollado una serie de mecanismos adaptativos, de los que
los respiratorios son los principales.

Objetivos: Conocer los mecanismos de adaptacion respiratoria a la hipobaria y establecer pautas de
manejo clinico en poblacidn estable de la altura.

Auditorio: Neumondlogos, clinicos, pediatras, técnicos

Presentacion de Casos Clinicos

Neumonologia Pedidtrica

Fundamento: la presentaciénde casos clinicos permite efectuar una breve actualizacidn de distintos
temas de relevancia en la Neumonologia Pediatrica. Cada presentacidn estard a cargo de un
residente del Hospital Interzonal Materno-Infantil Don Victorio Tetamanti (Mar del Plata). La
discusion y actualizacidn final de cada tema estara a cargo del coordinador.

Objetivos: Analizar la posibilidad de los distintos diagndsticos diferenciales en pediatria en base a
los hallazgos clinicos y los examenes complementarios realizados, pudiendo abordar diversas
entidades patoldgicas.

Auditorio: Neumonoldgos, pediatras, generalistas, médicos jovenes, internistas, etc.

Sesion Interactiva

Circulacion Pulmonar

Objetivos: Lograr a través de la presentacion de casos la participacion del auditorio para contribuir
a la resolucién de los desafios diagndsticos y terapéuticos presentados.

Fundamentos: La participacion y discusion de casos en las sesiones interactivas constituye uno de
los elementos de mayor rendimiento en el proceso de aprendizaje en las patologias mas frecuentes
del ambito de las enfermedades de la circulacion pulmonar.

Auditorio al que va dirigido: Neumondlogos, especialistas en terapia intensiva, cardidlogos,
cirujanos cardiovasculares.

Mesa Redonda
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Ocupacionales - Suefio

Fundamentos: Acercar nuestra seccion a otras con quienes compartimos algunas problematicas
comunes.

Objetivo: iniciar alguna tarea conjunta.

Auditorio: médicos neumadlogos, de las diferentes secciones.

Conferencia

Fundamentos: Existen pocos laboratorios pulmonares en el pais especialmente dedicados al a
atencién de ENM

Objetivos: Poder trasladar los hallazgos del Laboratorio a la practica clinica

Prevenir complicaciones

Proponer medidas de soporte vital.

Auditorio: Neumondlogos, Kinesidlogos, Intensivistas, Clinicos, técnicos.

Simposio

Simposios conjuntos intersociedades. AAMR/SEPAR

NEUMONIAS OCUPACIONALES

Fundamentos: La realidad sefiala desde la propia OIT que cada quince segundos, un trabajador
muere a causa de accidentes o enfermedades profesionales relacionadas con el trabajo. Gran parte
de ellas impactan en el aparato respiratorio. Su incidencia es mayor en los paises en vias de
desarrollo, donde las medidas de seguridad y sus controles son insuficientes, donde ademas los
examenes médicos laborales de ingreso, periddicos y egreso, no se realizan como deberian.

Estas enfermedades profesionales que mayoritariamente se encuentran en trabajadores de
mineria, construccion rurales etc., suelen ser subdiagnosticadas y asistidas por la salud publica o
las obras sociales.

Entendemos desde la Seccién Ocupacional que repasar las afecciones ocupacionales clasicas y
emergentes ante la aparicion de nuevos agentes de riesgo ocupacional, sera de utilidad para su
diagndstico oportuno y correcto manejo.

Objetivos: Incrementar el interés y la participacidn de los neumadlogos, en prevencion, diagndstico
precoz y manejo de las afecciones ocupacionales.

Auditorio: Médicos neumdlogos, laborales, enfermeros y fisioterapeutas interesados en esta
tematica.

TABAQUISMO

Fundamentos: El fundamento de ambas disertaciones es diagnosticar el tabaquismo y realizar la
intervencion y tratamiento adecuado

Objetivos: Diagnosticar al paciente fumador durante la internacidn, aprovechando el momento de
vulnerabilidad, e intervenir enérgicamente para la cesacion tabaquica. Es la oportunidad para
realizar un seguimiento estricto una vez externado, y asi evitar las recaidas.

Conocer la prevalencia del consumo de tabaco en personal de la salud, el motivo por el cual
contindan fumando a pesar del area en la que se desempeifian y las politicas de salud que podemos
y debemos implementar, ademas de ofrecer ayuda terapéutica para reducir el consumo.

Auditorio: Profesionales de la salud de todas las disciplinas médicas y paramédicas, asimismo como
profesionales de la salud, preferentemente en el area de internacion, neumondlogos, terapistas,
clinicos, cardidlogos y enfermeria.

Simposio

Rehabilitacion Respiratoria



Cruz del Sur 1
AKR-3 B

12 Domingo
15:30 - 16:00

J.V. Gonzalez
AKR-2 B

12 Domingo
16:00 - 16:30

Vélez Sarsfield B
TBQ-5

12 Domingo
17:00 - 18:00

C. Tejedor

S11

12 Domingo
17:00 - 18:00

J.B. Alberdi
S4-2 SUN/AAMR

12 Domingo
17:00 - 18:00

20

La diversidad de las indicaciones de la RR y de nuevos métodos de medicidn funcional.

La capacitacién de nuevos instrumentos de evaluacion frios, abordaje de nuevas situaciones del
paciente y la interrelacién con otras disciplinas, como respuesta terapéutica integral.

Auditorio: Neumondlogos, clinicos, generalistas, pediatras, kinesiélogos, enfermeros, profesores
educacion fisica, nutricionistas y aquellos agentes de salud interesados en el tema.

Conferencia

Fundamentos: Existen diversos dispositivos en el mercado

La entrega de oxigeno segun el dispositivo utilizado es muy variada asi como su indicacién
Objetivos : Conocer los distintos dispositivos

Evaluar los perfiles de entrega para cada dispositivo a fin de optimizar su indicacién
Auditorio: Neumondlogos, Kinesiélogos, Intensivistas, Clinicos Técnicos.

Conferencia

Fundamentos: La IRC inicialmente se manifiesta durante la noche

La deteccion de eventos respiratorios podria permitir la planificacidon de estrategias terapéuticas
apropiadas

Los mecanismos de diagndstico actuales pueden no contemplar la complejidad de estos pacientes
Objetivos: Revisar la aplicabilidad en pacientes con ENM

Contrastar los aspectos clinicos y funcionales con los de diagnéstico.

Auditorio: Neumondlogos, Kinesiologos, Intensivistas, técnicos.

Conferencia

Epidemiologia y tabaco

Simposio

Simposios Comisiones AAMR. Gremiales

Fundamentos: Dar a conocer las propuestas de la Comisién de Asuntos Gremiales de la AAMR,
estableciendo los lineamientos y las pautas de trabajo, interactuando de manera dindmica con el
auditorio.

Objetivos: Interesar a la audiencia en los temas tratados, planteando de manera innovadora viejas
cuestiones, a fin de movilizar y obtener su participacién. Difundir y clarificar a la audiencia sobre la
materia gremial, jerarquizando la solidaridad y la unidad como camino hacia el progreso de los
colegas y de la especialidad en su conjunto.

Auditorio: Todos los profesionales médicos y paramédicos interesados en la defensa de los
intereses comunes de quienes practican la medicina respiratoria.

Simposio Conjunto

Sesiones AAMR

Fundamentos: La tuberculosis se desarrolla siempre en un determinado contexto de riesgo
ambiental, social, sanitario e individual; es prevenible y curable. La dindmica social y las
caracteristicas poblacionales actuales influyen con frecuencia negativamente en el éxito de los
tratamientos y la posibilidad de control de la enfermedad. En los ultimos afios se han producido
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grandes avances en la comprensidn de la epidemiologia y factores de riesgo, en nuevos métodos
diagndsticos y armas terapéuticas.

Al observar las estadisticas debemos considerar los casos con baciloscopia positiva (por ser fuente
de infeccidn); los casos extrapulmonares que son de mayor gravedad; la distribucién por edad, ya
que la mayor frecuencia en nifios y adultos jovenes indica menor presidn de los mecanismos de
control; la procedencia de los casos (inmigracidn); la asociacion con VIH y otras comorbilidades y el
porcentaje de abandono de tratamiento y el de curacién; ademads de la prevalencia de resistencia a
las drogas principales.

A pesar de ser la tuberculosis tan antigua como el hombre, aun es un flagelo insuficientemente
controlado y la falta de informacion en la sociedad provoca la discriminacion de los enfermos,
aumenta su desconfianza y desencadena abandono de tratamiento.

Objetivos. Sefialar el rol de los profesionales frente a los factores de riesgo implicados y revisar el
manejo de situaciones especiales, como la tuberculosis infantil y comorbilidades.

Auditorio: Médicos clinicos, neumondlogos, infectdlogos, sanitaristas, tocoginecélogos, pediatras,
residentes y profesionales de la salud interesados en el tema.

Charla Con Expertos

Fisiopatologia y Laboratorio Pulmonar

Fundamento: La interaccion entre las fuerzas eldsticas toracica y pulmonar es uno de los
componentes centrales de la mecanica respiratoria.

Objetivos: Repasar y discutir el concepto de compliance toracopulmonar.

Auditorio: Neumondlogos, intensivistas, técnicos, kinesiélogos

Simposio

Simposios Comisiones AAMR. RAMR

Fundamentos: La produccion cientifica sélo adquiere verdadera relevancia cuando llega a un
articulo publicado (full paper) que ha sido sometido a la revision critica de pares. La tasa de rechazo
de las distintas revistas cientificas varia mucho, pero en ningiin caso es menor al 20% y en algunos
casos llega al 80%. Conocer el tipo de revista a la cual enviar un articulo y cudles son los tips mas
importantes para conseguir que un articulo sea aceptado por los revisores y tenga después amplia
difusion es util para todos los potenciales investigadores clinicos.

Objetivo: Conocer los distintos tipos de publicaciones cientificas que aceptan articulos clinicos y sus
caracteristicas. Conocer los fundamentos para la escritura de un case report y un articulo original.
Identificar los errores mas comunes que llevan al rechazo de un articulo o solicitud de revisiones
mayores.

Auditorio: Personal de la salud o estudiantes avanzados de cualquier disciplina relacionada con las
ciencias biomédicas interesados en iniciarse o perfeccionar sus habilidades en publicaciones
cientificas.

Simposio

Simposios Comisiones AAMR. EAMR

Fundamentos: La Escuela Argentina de Medicina Respiratoria (EAMR) tiene como objetivo el
desarrollo de programas educacionales y de entrenamiento en Medicina Respiratoria para médicos
y profesiones afines. Asimismo, tiene un rol preponderante en la formacion de posgrado de los
médicos que aspiran a especializarse en Neumonologia, Terapia Intensiva, Medicina del Suefio y
Cirugia Tord4cica.



Objetivos: Describir la evoluciéon del entrenamiento en la especialidad en la carrera de especialista
de la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires narrando las caracteristicas de esta
educacién en el pasado, los cambios operados y los objetivos que hacia adelante podrian
plantearse. Describir las distintas vias para armonizacién la formacion del especialista a nivel
nacional. Se hara un analisis de las destrezas que deberia adquirir el médico que aspira a
desempefiarse como especialista para ser considerado como portador de una formacion adecuada.
Como un ejemplo de estos fines mencionados se describira el camino elegido por la Sociedad
Europea Respiratoria con la creacion del HERMES.
Auditorio: El simposio esta dirigido a médicos afines a la medicina respiratoria, especialmente en
graduados recientes, residentes de clinica médica y alumnos avanzados de medicina y docentes.
Cruz del Sur 2 Simposio

0-3

12 Domingo

17:00 - 18:00
Fundamento: es indiscutible el impacto que tiene la EPOC en la vida de los pacientes, para ello
médicos locales se encuentran trabjando en desarrollar herramientas que midan dicho impacto. El
efecto de la altura en la EPOC siempre ha sido un tema de andlisis y cada vez se conocen mas su rol.
Objetivo: conocer las herramientas en desarrollo para evaluar el impacto de la epoc en la vida
diaria de los pacientes y conocer del impacto que genera la altura en los pacientes con EPOC.
Auditorio: dirigido a Medicos Neumonologos, Especialistas en Medicina Interna, medicos en
Formacion Neumonologica.

Atlantico 1 Simposio

ED-6

12 Domingo Patologia Difusa y/o Intersticial
17:00 - 18:00

Fundamentos: ante un caso de enfermedad difusa del parénquima pulmonar, es fundamental el
abordaje interdisciplinario con el primer objetivo de descartar el origen exposicional o
inmunoldgico de la misma ya que en estos casos el abordaje terapéutico cambia de manera radical.
Ademas, hay ciertas entidades nosoldgicas de origen desconocido, como las neumonias
eosinofilicas, que se asocian también con el desarrollo de enfermedad intersticial.
Objetivo: la actualizacion de temas clave en la neumonologia clinica como las neumonias
eosinofilicas, la neumonitis por hipersensibilidad y las enfermedades intersticiales asociadas a ETC.
Auditorio: médicos especialistas y residentes en medicina interna, neumonologia, y diagndstico por
imagenes

Vélez Sarsfield B Simposio

cc-3
13 Lunes Neumonologia Clinica y Critica
09:00 - 10:00
Fundamentos: tema de trascendencia y muy actual para ampliar el conocimiento del médico
Neumondlogo. La epidemia de obesidad constituye unos de los problemas mayores en la salud
publica.
Objetivos: actualizar la relacidn del pulmdn con el sindrome metabdlico y su afectacién en
pacientes obesos.
Auditorios: clinicos, residentes, especialistas en medicina del suefio y neumondlogos en general.
Vélez Sarsfield C Sesion Interactiva

TBQ-4

13 Lunes Epidemiologia y tabaco

09:00 - 10:30
Fundamentos: los pacientes mas dificiles son los que reclaman la participacién de expertos en el
complejo tratamiento para dejar de fumar.
Objetivos: discutir entre todos cdmo utilizar las mejores herramientas para enfrentar estos
desafios.
Auditorio: Neumondlogos y otros profesionales de la salud, médicos en formacidn, paramédicos,
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publico asistente en general.
Puesta Al Dia

Patologia Difusa y/o Intersticial

Fundamentos: Las enfermedades pulmonares difusas (EPD) representan un desafio tanto desde el
punto de vista diagndstico como terapéutico. En el ultimo consenso de ATS-ERS de neumonias
intersticiales idiopaticas existe la categoria de enfermedades intersticiales vinculadas al
tabaquismo.

Objetivos: Actualizacién de las publicaciones referidas al diagndstico y tratamiento de las
enfermedades difusas del parénquima pulmonar asociadas con el tabaquismo.

Auditorio: médicos especialistas y residentes en medicina interna, neumonologia, y diagndstico por
imagenes

Conferencia

Proveer de una perspectiva amplia en cuanto a posibilidades diagndsticas y terapéuticas de la
estenosis traqueal en pediatria.

Fundamentos: la estenosis traqueal es un evento de gravedad extrema cuyo manejo demanda una
practica precisa y coordinada que atienda a las diferentes posibilidades de que se dispone. Para
esto es necesario un exhaustivo conocimiento de las posibilidades diagndsticas y terapéuticas.
Auditorio: neumondlogos pediatras y endoscopistas pediatras.

Mesa Redonda

Neumonologia Pedidtrica

Fundamentos: la orxigenoterapia es una herramienta fundamental para el tratamiento de la
insuficiencia respiratoria, tanto aguda como crdénica. Su uso domiciliario en pedriatria, se ha
extendido en forma exitosa en las dos Ultimas décadas. Se han desarrollado formas de monitoreo
sencillas y no invasivas, logrando una disminucion significativa en las complicaciones y toxicidad
asociada al uso del oxigeno.

Objetivos: comprender qué buscamos con la OTD en pediatria, conocer qué indicacidn tiene en
cada patologia, analizar cémo llevamos a la practica la OTD, analizando los distintos dispositivos
con los que contamos para administrar oxigeno, comprender las indicaciones de ingreso y egreso al
sistema.

Auditorio: Neumondlogos, pediatras, neonatdlogos, generalistas, médicos jovenes, internistas,
terapistas, etc.

Resolucion de Problemas

Tuberculosis

Fundamentos: La tuberculosis (TB) es una enfermedad infecciosa transmisible que presenta
afectacién de todo el organismo por agentes del grupo Mycobacterium tuberculosis complex.,
siendo la mas frecuente la afectacion del aparato respiratorio. El profesional lidia cotidianamente
contra la metamorfosis del bacilo. La aparicidon de formas resistentes al tratamiento original, las
fallas de tratamiento y la toxicidad e interacciones de las drogas utilizadas, representan desafios
permanentes en el seguimiento.

Objetivo: Abordar el tratamiento desde el punto de vista del especialista, en retratamientos,
resistencia, toxicidad e interacciones de las drogas utilizadas, con la presentacidn de casos y
discusién de conductas.
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Auditorio al que va dirigido: médicos clinicos, neumonélogos, infectdlogos, intensivistas, pediatras,
residentes, bioquimicos y profesionales de la salud interesados en el tema.
Simposio

Circulacion Pulmonar

Objetivos: Conocer la clasificacion actual, su epidemiologia, los métodos diagnédsticos y las opciones
de tratamiento disponibles.

Fundamentos: Las vasculitis son un grupo de enfermedades inflamatorias de origen inmunoldgico
gue deben ser conocidas, diagnosticadas y tratadas de manera adecuada, a fin de mejorar su
calidad y vida y disminuir la mortalidad.

Auditorio: Neumondlogos, internistas y reumatdlogos.

Simposio

Enfermedades obstructivas e inmunologia

Fundamento: Las comorbilidades ( multimorbilidades) juegan un rol significativo en la evolucion y
severidad de la EPOC. El cancer de pulmdn es una de las mas importante en cuanto a la mortalidad
y la obesidad en cuanto a la morbilidad.

Objetivo: Abordar estos dos tdpicos haciendo una puesta al dia y fundamentalmente de plantear
los nuevos retos que implica la cirugia bariatrica.

Auditorio: dirigido a Medicos Neumonologos, Especialistas en Medicina Interna, medicos en
Formacion Neumonologica y Medicos Cirujanos.

Taller

Imdgenes del Térax

Producir un intercambio con la audiencia que enriquezca el conocimiento practico de las imagenes
en patologias difusas del pulmon.

Dirigido a: Residentes y Neumondlogos Clinicos.

Conferencia

Fundamentos: se trata de intentar conocer como Illevamos adelante las practicas que hacen seguro
nuestro trabajo y el tratamiento de nuestros pacientes.

Objetivos: Lograr una reflexidn colectiva que permita identificar virtudes y defectos en nuestra
propia practica a partir de la cual se promueva un cambio

Auditorio: neumondlogos clinicos, endoscopistas, enfermeros y todo aquel que forme parte de un
equipo en endoscopia.

Coloquio Abierto

Tuberculosis

Fundamentos: La tuberculosis (TB) es una enfermedad infecciosa que se desarrolla siempre en un
determinado contexto de riesgo ambiental, social, sanitario e individual; es prevenible y curable. La
dindmica social y las caracteristicas poblacionales actuales influyen con frecuencia negativamente
en el éxito de los tratamientos y la posibilidad de control de la enfermedad.

Objetivos:

a.Sefialar el rol de los profesionales frente a los factores de riesgo implicados.

b.Revisar el manejo de situaciones especiales: adherencia al tratamiento, migraciones, adicciones y
embarazo.



Auditorio al que va dirigido: médicos clinicos, neumondlogos, infectélogos, sanitaristas,
tocoginecologos, pediatras, residentes, bioquimicos y profesionales de la salud interesados en el
tema.

Vélez Sarsfield C Simposio

S5
13 Lunes
11:00 - 12:30
Fundamentos: La enfermedad tromboembdlica venosa es una de las enfermedades mas
prevalentes en medicina cardiorespiratoria, generando una morbilidad y mortalidad nada
despreciables. En los ultimos afios las estrategias terapéuticas han mejorado mucho su manejoy
prondstico.
Por otra parte, la evaluacién del riesgo quirurgico en cirugias cardiorespiratorias ha cobrado
especial relevancia porque una correcta evaluacidn predice riesgos que pueden ser medidos,
prevenidos y controlados.
Objetivos: Actualizar con las ultimas evidencias el tratamiento farmacoldgico del TEP
Destacar la importancia de la hipertensién pulmonar secundaria a enfermedad tromboembdlica
venosa.
Jerarquizar la importancia del riesgo quirurgico en patologia cardiorrespiratoria
Auditorio: Neumondlogos, cardidlogos, intensivistas, anestesistas, clinicos, hematdlogos, cirujanos
toracicos y cardiovasculares

C. Tejedor Simposio

CC-9

13 Lunes Neumonologia Clinica y Critica
11:00 - 12:00

Fundamentos: patologia que durante muchos afios fue dejada de lado y que ha tomado auge
nuevamente a partir del desarrollo de imagenes y tratamientos anteriormente no disponibles.
Objetivos: puesta la dia de la enfermedad con sus aspectos mas destacables.

Auditorio: residentes, clinicos, infectélogos y neumondlogos en general.

J.B. Alberdi Juego Interactivo
S7-AAMRIJ-3

13 Lunes AAMR Joven
11:00 - 12:00

Fundamentos: Poder crear un ambiente de distensidn y a la vez aprendizaje con juego de preguntas
en donde participaran los médicos residentes en formacion de todos los hospitales que congregan
el Grupo de AAMR joven.

Objetivos: El objetivo del juego es cerrar la jornada con una actividad entretenida en la que los
residentes del distintos hospitales tengan la oportunidad de relajarse y conocerse para fortalecer el
trabajo en equipo a nivel interhospitalario

Auditorio: Médicos residentes en formacion

J.V. Gonzalez Simposio

ED-1

13 Lunes Patologia Difusa y/o Intersticial
11:00 - 12:00

Fundamentos: Las NIl representan un desafio diagndstico y terapéutico, siendo la clave el abordaje
interdisciplinario. En el afio 2013 la ATS en conjunto con la ERS publicaron un nuevo Statement
para la clasificacion y diagndstico de las NII.

Objetivos: Actualizacion en el diagnéstico y tratamiento de las NIl enfatizando el abordaje
interdisciplinario. Auditorio: Médicos especialistas y residentes en medicina interna, neumonologia
y diagndstico por imagenes.

Castagnino Controversias
I-5
13 Lunes Enfermedades infecciosas
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11:00 - 12:00

V. Ocampo
SR-7

13 Lunes
11:00-12:20

Cruz del Sur 1
F-7

13 Lunes
11:00-12:00

Cruz del Sur 2
IM-1

13 Lunes
11:00 - 12:30

Atlantico 1

AKR-5
26

Fundamentos, Objetivos: los macrolidos son una clase de antibidticos de uso muy extendido en
medicina respiratoria. Desde hace alrededor de 40 afios se usan para tratar sobre todo infecciones
respiratorias extrahospitalarias, desde faringitis hasta neumonias. Durante los ultimos 15 afios la
resistencia ha ido creciendo y jagueando en parte su utilidad, han aparecido otras indicaciones,
particularmente a partir de su actividad antinflamatoria pero también se han dado a conocer
eventos adversos antes no sospechados.

Esta actividad esta dirigida a médicos neumondlogos, especialmente en aquellos que se interesan
por las infecciones respiratorias, especialistas en formacion, clinicos, infectélogos, intensivistas y
microbiologos.

Simposios Regionales

Region CABA

Fundamentos: Una pérdida de 5 a 10% del peso corporal puede mejorar las pruebas de funcién
respiratoria, la mecdnica ventilatoria, los gases en sangre arterial (GSA) y, en presencia de SAHQOS,
reducir rdpidamente el IAH. Una reduccién similar de peso podria mejorar también la respuesta del
centro respiratorio, pero los datos en este sentido son menos concluyentes. La cirugia bariatrica
puede cambiar rapidamente el prondstico respiratorio en estos pacientes y a largo plazo, mejora
significativamente los voliumenes pulmonares, gases en sangre arterial, la policitemia y la
hipertensién pulmonar. También contribuye a una mejoria parcial o total del sindrome de apnea-
hipopnea obstructiva del suefio(SAHOS). Algunos estudios no obstante, mostraron la recurrencia de
la obesidad entre 3y 7 afios tras la cirugia.

Objetivos: Analizar los factores clinicos y metabdlicos de la mejoria del IAH, en una cohorte de
pacientes con trastornos respiratorios del suefio, sometidos a cirugia bariatrica con un seguimiento
a dos afios del post-operatorio

Auditorio al que va dirigido: Neumondlogos, residentes en programa de formacidn de postgrado,
clinicos, nutricionistas, cirujanos

Sesion Interactiva

Fisiopatologia y Laboratorio Pulmonar

Fundamento: La comprension de los mecanismos fisiopatoldgicos involucrados en la patologia de
cada paciente permite establcer conductas diagndsticas y terapéuticas, especialmente en pacientes
cuyo caso no se halla comprendido en las guias de practica clinica.

Objetivos: Discutir aspectos fisiopatoldgicos y funcionales de pacientes con diversas enfermedades
pulmonares. Auditorio: Neumondlogos, clinicos, intensivistas, kinesiélogos, cirujanos, pediatras
Simposio

Imdgenes del Térax

Fundamentos y Objetivos: Neumonias Intersticiales pretende realizar una actualizacion en las
imagenes de las fibrosis pulmonares como asi también los diferentes patrones de manifestaciones
imagenoldgicos.

Cigarrillos e Imagenes esta dirigido fundamentalmente en los Neumonoldgos Clinicos y Residentes
puesto que va a demostrar la utilidad de las imagenes en la busqueda de lesiones que confirmen la
enfermedad causada por el tabaco. Asi también mostrar la utilidad de los diferentes métodos en
este grupo de patologias.

La interpretacion de las imagenes de los patrones quisticos, dirigida a ensefar la forma de valorar
estos hallazgos y realizar un ordenamiento de su diagnéstico a los fines de mostrar a los médicos
clinicos el rol categdrico de las imagenes en estas lesiones.

Conferencia



13 Lunes
11:00-11:30

V. Ocampo

SR-8
13 Lunes

Atlantico 1
AKR-6

13 Lunes
11:30-12:30

J.B. Alberdi
CC-5

13 Lunes
12:00-12:30

Castagnino
F-5

13 Lunes
12:00-12:30
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Fundamentos: Se ha incrementado la poblacién con VMP

El manejo de la TQT en esta poblacién es fundamental para optimizar el tratamiento asi como
evitar lesiones de la via aérea.

Objetivos: Conocer el monitoreo necesario para el manejo de TQT

Conocer los diferentes tipos de canula de TQT

Conocer la tecnologia actual aplicada al uso de TQT

Auditorio: Neumondlogos, Kinesidlogos, Intensivistas, Enfermeros.

Simposios Regionales

Litoral

Fundamentos: El cancer de pulmdn es uno de los tumores de mayor prevalencia en el ser humano y
de alta mortalidad. Su asociacién con el tabaco hace de ella una enfermedad potencialmente
evitable. El diagndstico se suele realizar en fases avanzadas de la enfermedad. Con los afios se fue
evaluando un cambio en la histologia tumoral y un alarmante incremento en mujeres.

Objetivos: Describir las caracteristicas clinicas, histoldgicas y epidemioldgicas de los pacientes con
diagnéstico de cancer de pulmon en nuestro hospital durante un periodo de 13 afios.

Auditorio al que va dirigido: Neumondlogos en la practica clinica, Residentes en programa de
formacion de postgrado y médicos laborales.

Taller

Fundamentos: Poner en conocimiento y practica sobre temas especificos con profesionales
experimentados en diversas tematicas

Objetivos:Conocer la técnica y los dispositivos

Poder despejar dudas especificas sobre los temas tratados

Auditorio: Neumondlogos, Kinesidlogos, Intensivistas, clinicos

Controversias

Neumonologia Clinica y Critica

Fundamentos: Cada vez son mas frecuentes los procedimientos quirurgicos en pacientes obesos
morbidos. El 70% de estos tienen SAHS lo que genera un factor mayor de riesgo. Deben ser
estudiados previamente? En caso de tener la enfermedad se deben tratar?

Objetivos: contribuir al esclarecimiento del tema, revisando la literatura a favor y en contra, para
que el auditorio saque una conclusién valedera.

Auditorio: residentes, clinicos, cirujanos, especialistas en medician del suefio y neumondlogos en
general.

Conferencia

Fisiopatologia y Laboratorio Pulmonar

Fundamento: A pesar de los avances en la determinacién no invasiva de los gases en sangre, su
evaluacion invasiva auln es necesaria para conocer y comprender el compromiso respiratorio en
patologias agudas y crénicas

Objetivos: Establecer la utilidad de la gasometria arterial y la venosa en la evaluacién del
compromiso respiratorio y del medio interno

Auditorio: Neumondlogos, intensivistas, clinicos, anestesiologos, pediatras



