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 Carlos Andrés Jiménez-Ruiz nació en Fernán Caballero( Ciudad Real). Doctor 

en Medicina y Cirugía por la Universidad Complutense de Madrid. Especialista en 

Neumología. Especialista Universitario en Tabaquismo. Amplió estudios de 

especialización en Tabaquismo en el National Addiction Centre y en el King College 

Hospital de la Universidad de Londres y participó activamente en los programas de 

Prevención del Tabaquismo que British Medical Association realiza periódicamente en 

el Parlamento inglés. 

 

 En el momento actual es el Jefe de la Unidad Especializada en Tabaquismo  de 

la Comunidad de Madrid. 

 

 La mayor parte de su vida profesional la ha dedicado al estudio del tabaquismo. 

Como controlar las enfermedades respiratorias que directamente se le atribuyen y cómo 

tratar a los fumadores para que dejen de serlo han sido dos de sus principales 

ocupaciones.  

 

 Fue creador y director de la primera Unidad Especializada en Tabaquismo que 

existió en España, y que  ha sido el germen que ha facilitado  el inicio de la Unidades de 

Tabaquismo en ese país. 

 

 Es autor de varios libros, de su Tratado de Tabaquismo se han realizado tres 

ediciones; y de numerosos artículos científicos publicados en revistas médicas 

nacionales e  internacionales de alto impacto 

 

 Fue presidente de la Sociedad Madrileña de Neumología y Cirugía Torácica, 

NEUMOMADRID. Fue presidente-fundador de la Sociedad Española de Especialistas 

en Tabaquismo, SEDET, y miembro de la Junta Directiva  de la Society for Research on 

Nicotine and Tobacco, SRNT. Fue Chair del Tobacco Control Committee de la  

European Respiratory Society, ERS.  

 

  Ha sido creador del Área de Tabaquismo de la Sociedad Española de 

Neumología y Cirugía Torácica, SEPAR y ha sido coordinador de dicha área en dos 

ocasiones. Ha sido Director del Programa Integrado de Investigación en Tabaquismo de 

SEPAR. En la actualidad es Presidente de la SEPAR  

 


