


Directores: Dres Facundo Nogueira y Pedro Vallejos Bianchi

TIPO DE ACTIVIDAD: Jornada – Taller teórico-práctico

DIRIGIDO A:  Médicos neumonólogos, neurólogos, especialistas en Medicina del Sueño, médicos generales, otorrinolaringólogos y residentes; 

kinesiólogos y técnicos respiratorios.

OBJETIVOS: 

• Actualizar conocimientos sobre trastornos respiratorios del sueño (TRS).

• Presentaciones a partir de Casos Clínicos desarrollar el tema con participación de la audiencia.

• Desarrollar habilidades en la indicación, calibración y manejo de equipos de presión positiva, VNI y oxigenoterapia.

EJES TEMÁTICOS

• Evaluación integral del paciente con TRS: presentación clínica, comorbilidades y tratamiento.

• Ajuste, revisión y monitorización de equipos de presión positiva.

• VNI: inicio, objetivos y control de eficacia.

• Oxigenoterapia: tecnología, indicaciones y manejo.

• Taller práctico: interpretación de trazados y titulación. Discusión de casos clínicos.

MODALIDADES DE TRABAJO

• Actualización Científica: Disertaciones sobre temas relevantes y novedades en la evidencia científica a partir de casos clínicos.

• Mesas de Debate: Grupos reducidos coordinados por moderadores para fomentar la participación activa.

• Talleres “Hands On”: Sesiones interactivas sobre los tres ejes centrales: Sueño, Oxigenoterapia y Ventilación No Invasiva.



PROGRAMA CIENTIFICO 

VIERNES 12 DE JUNIO 

08:00 hs: Acreditación

08:30 hs: Introducción y bienvenida. Representante de la CD de la AAMR y Dr. Pedro Vallejos Bianchi

08:30 a 10:00 hs: TRASTORNOS RESPIRATORIOS DEL SUEÑO

08:45 hs: El rol de las nuevas drogas para el tratamiento de la Apnea del Sueño – Dr. Facundo Nogueiras 

09:15 hs: Severidad de AOS. ¿Hay nuevos índices? – Dr. Pedro Vallejos Bianchi 

09:45 hs: Rehabilitación Respiratoria en AOS – Larrateguy Santiago 

10:15 hs: Preguntas

10:30 hs: BREAK

11:00 hs: COMISA ¿Qué tenemos que saber? Dra. LAURA DE FRANCESCO 

11:30 hs Determinantes de hipoxemia en AOS - Rol de la hipoxia residual – Dr. Eduardo Borsini

12:00 hs: Sueño y deporte . Dr Maria Marta Perin

12:30 hs: Terapia Miofuncional en AOS Lic Francisca Borrmann



PROGRAMA CIENTIFICO 

VIERNES 12 DE JUNIO 

OXIGENOTERAPIA

13:00 hs Actualización en Oxigenoterapia – Dra. Mónica Grilli

13:30 hs: SIMPOSIO INDUSTRIA - ALMUERZO

VENTILACION NO INVASIVA: Marco teórico y casos clínicos de VNI

15:30 hs: Equipamiento: diferentes equipos, usos, modalidades y niveles – Dr. Ramiro Rojas

16:00 hs: Interfaces: diferentes mascaras para diferentes situaciones – Dra. Romina Montoya

16:30 hs: Iniciación de VNI: desde como prescribimos una VNI hasta como ventilamos Dr. Franschini Carlos

17:00 hs: Monitoreo de VNI: CASOS CLINICOS. de lo simple a lo complejo.

                  Telemonitoreo – Dra. Ada Toledo, Lic. Magali Blanco y Lic. Mauro Castro.

18:00 hs: Finalización del primer día de Jornada



PROGRAMA CIENTIFICO 

SÁBADO 13 DE JUNIO 

09:00 a 12:00 hs Taller Hands On. Muestra y practicas con equipos, Distribución en grupos y rotación por diferentes estaciones

• ESTACION 1:   VNI BASICO:

Generalidades . Indicaciones y Niveles 1 -2 -3 de VNI. Coordinadora: Lic. Janina Lebus

• ESTACION 2:   VNI AVANZADO

Configuracion. VNI en diferentes situaciones Nivel Avanzado. Coordinador Lic. Mauro Castro

• ESTACION 3:   CAFO:

Configuración, indicaciones, elección de interfase y monitoreo. Coordinador Dr. Ramiro Rojas

• ESTACION 4 :   Oxigenoterapia:

Tipos, aplicación en vuelo y aspectos prácticos de implementación y monitoreo Coordinadores: Dres. Javier Abdala - Mónica Grilli

• ESTACION 5:   Sueño:

CPAP AUTOCPAP – interfases - Manejo básico y Avanzado de los equipos PAP

Coordindadores: Dra. Romina Montoya – Lic. Gastón Morel Vulliez – Lic. Guillermo Battaglia
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