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Fumar durante el empa 1zo alienta los rie e ﬁ.ﬁlllﬁlh e ‘el feto,

madre y en la 4pf I Je-hnltlendn tambien "I fesarrollo de
las 5, zl= as decadas a nwe! |

incrementado € €0 en xo fe El"lll'ID

-- purtamient' f8do durante el embard@® respecto a

esta adigi r@comendaciones dadae :
antes del equipo de salud. dad de Inicio Adiccién Tabaauica
-
es y Métod@s: se realizo una encuesta ®10314 |
auto-@dministrada ospectiva, en 120 i
mujefes con antecedent&®msie aqulcos que u> s
Cco uWnsulta en Ho vitalldella Giudad
de éanﬂ'E tros de sall ::. jaria)
, Resultados: se analizaron 102 eﬁuestas, de
lizadas.
iIcio de tabaquismo: 17 4. El 66%
| lacion encuestada tuvo educacion
s@cundaria completa o superior. Y de las que
continuaron fumando en el embarazo el 10%
~ tuvoprimaria incompleta.
El 32"‘%' contindo - durante el Al saber que esta/ba embarazada...
embarazo. El 40% fum@igual cantidad. El EOUS SRCKNS TEmaSIn S
68% de este grupc logro prolongar el " "
tiempo de encendi del primer cigarrillo. El a0 5%
56% refiri6 no haber pensado en dejar de bt
fumar_antes del parto y 93% piensa continuar | eomiima
fumando despu€s de este, y reconocen la ~ , —
- | Relacion Escolaridad - Edad Inicio Tabaco
necesidad de @yuda para cesacion en el 65%. . :
El 53'43 refi a sentir igual o mayor necesidad | */ ¥
de funnar Bl 60% reconocio haber sido .- sl
informada agerca de los efectos del humo del =
tabacé:-":en glias y el bebe por parte del equipo | - o
de salud y &l ginecologo. En el 60% de los | = = = = 3 = w w !
casos, se hagontinuado fumando de la misma forma en el domicilio. \
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¢Alguien del Equl

% ok ieinformo | CONClusiones:  EI 70% tuvo  cesacion 'ﬁ
acerca de los efecloS@l Humo de Tabaco? | @spontanea, aun sin intervencion breve por
N, parte del equipu deglalud. Es fundamental \
F “.. tomar medidas.@€*prevencion involucrando a
N "“'":_ 9hales de salud que tienen el primer
D> de atencion, capacitacitandolos en
" vencion breve de cesacién tabaquica
"" el embarazo @8 el momento oportuno para intervenir por el alto

‘porcentaje de abandaR@*€spontaneo
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