TABAQUISMO EN MEDICOS. COMPARACION DE SITUACION
ACTUAL DE NUESTRO HOSPITAL CON ESTUDIO TAMARA ]
Gonzalez A, Aballay G, Cordero V, Chirino G, Varas H, Bergas N,

Alchapar E, Peralta G, Bocklet ML Hospital
Lagomaggiore
» PROPOSITO DEL ESTUDIO :Comparar prevalencia de tabaquismo en nuestro Hoabltal -
“Libre de humo" con estudio TAMARA 2006 . Evaluar si se han producido cambios en el
habito

» METODOS :Estudio observacional y transversal mediante encuesta de autollenado en Mayo
2013. Se procesaron datos con programa SSPS y se compararon datos de nuestro hospital.
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RESULTADOS

Edad 62,6%
TOTAL MEDICOS 20-40
DE 25,4%
ENCUESTAS | (179/704) Edad 29,1%,
704 40-60 I
Convive 29.1%
con Fum s
~ Quiréfano/Urgencias
BMI >30 7.6% e
HTA 10,6%
FRCV 22.1%
Act Fisica 52,51

51,39%

(92)

Ex Tabaquistas 19,55%

(35)
Tabaquistas 29,05% i
actuales (52)

 CONCLUSION No se hallaron diferencias en nuestra poblacion meédica respecto a
estudio realizado en Argentina en 2006 (TAMARA).Se observa una alta prevalencia de
meédicos que contintan fumando, incluso dentro del hospital.

Actuales Actuales ExT ExL Nofum T No fum L
< L
H A 14,5% 13.46% 24 9% 17.1% 10,1% 6,52%
“ (27711946)  (7/5) (354/1429)  (6/35) (306/3039)  (6/92)
11,2% 9.61% 17,1% 11.42% 8.7% 4.3%
(212/1946)  (5/52) (242/1429)  (4/35) (250/3039)  (4/92)
38,4% 44 23% 50,9% 48.57% 42 5% 59.8%
(734/1946) (23/52) (716/1429) (17/35) (1287/3039) (55/92)
W 30,5% 30,6% 21% 20% 48,5% 50%
(1098/359) (11/36) (754/3599) (7/36) (1747/3599) (18/36)
WL 33,1% 33,3% 24 2% 17.9% 42 8% 48, 7%
- (521) (13/39) (381) (7139) (674) (19/39)



