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Resultados
Introduccion
El uso de equipos automaticos (A-CPAP)
¢s una opcion aceptada de titulacion.

Habitualmente los pacientes que titulan
con A-CPAP no estan adaptados, lo que
puede significar registros de calidad

® Hombres

® Nuyeres

insuficiente o fnl‘?}rmm:nfn:. incompleta por Fdad BMI ESS
escaso cumplimiento o dificultades en la inicial
utilizacion (fugas, interfase inadecuada,
5O g ™ T g, :
IAH residual elevado). 57,9 33,28 11.40 ESS 68.83%
SD: 11,57 | SD:638 | SD:3.81 > 1024
Obesos (S0/TT)
Objetivos 1103 (IMC > 50,13%
30)

Describir la poblacion en la que

s¢ aplico la téenica domicihiaria
P Dx con PR 44/77

de auto-titulacion, ¢l cumplimiento de (57.14%)
CPAP, la presion efectiva de titulacion y
las causas de invalidacion del estudio Mascara 70,58%
BPaiodo detifulaaon 3 dias  WMediadenso: 4.5 hs'nodhe nasal
B Preson efectiva 1057 am H2O 8 Fngamedia 21 03 L'nin M 25.49%
Material y Métodos nasobuea)
| l:‘srludiu retrospectivo has.adn en e A
titulaciones de A-CPAP realizadas entre oximétrico  (29.87%)
junio del 2012 y marzo del 2013 (9 meses) acCoesorio
en pacientes con SAHOS moderado v
severo. El tipo v tamano de la mascara
fueron seleccionados luego de una e s
demostracion de interfases. Se utilizaron
equipos de CPAP Autoset S8 y §9 =S
(ResMed) con o sin modulo de oximetria = Dosnturacion = 107
y System One (Philips-Respironics). Los
datos de la titulacion se obtuvieron con g
software ResCan v Encore Pro 11, Los
datos de presion efectiva fueron obtenidos
luego de la curva de presion/tiempo. Se
extrajeron datos de cumplimiento, fuga
media y de indice de apneas ¢ hipopneas
rcsi};lual (IAHr). SE mnﬁidcrg?:fn ( . - C':,mﬂ"s“,",“?s | ‘ , \
aceptables registros con més de 4 La lltu!ﬂcmn a‘ulnmﬁuca domiciliana t:n. paf:u:nlr:s Sin
hotas/noche de uso, fugas medias < 25 adaptacion al .t.‘FAI" I'm': aceptable por criterios de fuga,
litros/m e IAH residual < a 10/eventos por l_lt:hza'mén O M_‘H_r - El_?_l*4 2 _
b La oximetria determino la solicitud de PSG
0 ¢l cambio en la modahidad de tratamiento

k én un unico caso. /




