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Materiales y Métodos

Estudio prospectivo. Casos nuevos diagnosticos de CPNPC de forma
consecutiva durante un ano. El retraso se calculé como: (a) comienzo de
los sintomas hasta el dia de consulta a un médico de cabecera, (b)

comienzo de los sintomas hasta el dia de consulea a un especialistas, (c)
comienzo de los sintomas hasta el diagnéstico, (d) diagnostico hasea

comienzo del tratamiento, (e) comienzo de los sintomas hasta comienzo
del ratamiento.
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Conclusiones

Los retrasos entre el inicio de sintomas y la primera cita con un médico
son un problema comun entre los pacientes y son influenciados por

razones socioeconomicas. Los tiempos de retraso entre la primera visica
a un médico y el diagndstico son mayores al recomendado. La
conformacién de un equipo muludisciplinario junto con una formacion de

médicos y pautas de referencia pueden acortar los tempos de retraso del
diagnostico y el inicio del tratamiento. La disminucidon del retraso del

paciente puede ser mas dificil de aplicar en el sector de la salud.
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