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INTRODUCCION

La Neumonia Asociada al Ventilador(NAV) es la infeccion nosocomial mas comunen los
pacientes sometidos a Ventilacion Mecanica (VM) y es responsable del aumento de |a estadia

hospitalariayen UTI, como tambien de la morbi-mortalidad de los pacientes sometidos a VM.
Se handescrito estrategias basadasen laevidencia para prevenir la NAV y reducirsu incidencia
combinandovariasdeellas.

OBJETIVO:

Conocer de manera teorico—practica el conocimiento del equipo de salud del Hospital Marcial

Quiroga (HMQ) sobre Medidas No FarmacologicasparaPrevenir (MNFP) la NAV vy aplicabilidad
del mismo a los pacientesen VM de la UTldel HMQ.

POBLACION:
6 Medicos, 12 enfermeros, 2 kinesiologosde la UTI del HMQ
MATERIALES Y METODOS

Se utilizo una encuesta realizada, segun criterios(ATS/IDA. Guidelines for the management of
adults with hospital-acquired, ventilator-associated, and healthcare-associated pneumonia).

Se dividioa lapoblacionen 3 grupos: G1: los que contestaron entre O y 4 respuestas correctas,
G2: los que contestaron entre S y 9 respuestas correctasy G3: los que contestaron 10 0 mas.
Luego se observo acada profesionalde salud encuestado, durante su labor cotidianay
comparamos sus respuestas teoricasconel trabajoquerealiza enel paciente.

RESULTADOS
Porcentaje de cumplimiento de las MNFP de NAV
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G1 aplicael 70%de lo que sabe de MNFP de NA
G2 aplicael 30%de loque sabede MNFP de NAV
G3 aplicael 20%de loque sabe de MNFP de NAV

CONCLUSION:

Mas de la mitad (60%) del personal de salud de la UTIdel HMQ posee escasos
conocimiento sobre las MNFP de NAV, mientras que la minoria (10%) del personal, posee
amplio conocimiento de MNFP de NAV. Pero en cuanto a su aplicacion diaria, el grupo que
menos conocimiento posee (G1) es el que mas las cumple y en cuanto al grupo que mas
sabe (G3) es el que menos lo aplica.

Basandonos en esta encuesta podriamos concluir que la mayoria de las MNFP de NAV no
son de uso comun en la UTIdel HMQ, ya que la mayoria del personal las desconoce y los
que poseen el conocimiento, no las aplican.



