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Neumonía de la Comunidad en Atención Primaria Introducción

El 80% de los pacientes con Neumonía Aguda

de la Comunidad (NAC) se atienden en forma

ambulatoria.

La NAC sigue siendo una causa frecuente de

morbimortalidad especialmente en adultos mayores

y en los que presentan comorbilidades.

En Argentina es la 6ta causa de muerte

general y la 5ta causa en personas mayores de 65

años.

La Sociedad Argentina de Infectología (SADI)

publicó un documento en el 2015 con la finalidad de

presentar un enfoque práctico para racionalizar el

uso de antimicrobianos en la NAC, al igual que las

guías del Ministerio de Salud de la Nación con un

enfoque basado en el diagnóstico y manejo de

casos.



Neumonía de la Comunidad en Atención Primaria Objetivos

 Obtener un relevamiento clínico y terapéutico de

la Neumonía Aguda de la comunidad (NAC)

ambulatoria en atención primaria.

 Brindar información básica sobre el diagnóstico,

criterios de gravedad y tratamiento de la NAC en

la atención primaria.



Neumonía de la Comunidad en Atención Primaria Materiales y Métodos

• Se efectuó una encuesta multiple choice con

5 preguntas a médicos de atención primaria de las

4 provincias que integran la región NEA.

• Se realizó una charla informativa sobre NAC

para los médicos de atención primaria.

• Se presenta como estudio transversal

descriptivo

•
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Neumonía de la Comunidad en Atención Primaria Resultados

Se recolectaron 198 encuestas desde 

el 30 de abril al 31 de agosto del 2019.

Se analizaron las 198 encuestas para 

obtener los resultados a excepción de la 

edad de los médicos de atención primaria 

donde se analizaron 182.

Participaron las 4 provincias del NEA.
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n: 198

Distribución de Años Egresados Formación Médica Posgrado

Resultados

Década
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n: 198

Ámbito Laboral

Resultados
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n: 198

Confirmación Diagnóstica de NAC

Resultados
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n: 198

Cuando solicita análisis de Esputo 

en NAC ambulatoria

Resultados
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n: 198

Parámetro para Internación de NAC

Resultados
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n: 198

Tratamiento de NAC ambulatoria en <65 años sin 

comorbilidades

Resultados
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n: 198

Tratamiento de NAC ambulatoria en >65 años y/o 

comorbilidades

Resultados



Neumonía de la Comunidad en Atención Primaria Conclusiones

 El 78% de los encuestados son médicos que 

recibieron formación(residentes o 

concurrentes)egresados en las últimas 2 décadas, 

ejerciendo su actividad en el ámbito publico un 

76%.

 El 59% confirma el diagnóstico con la clínica y Rx de 

tórax como señalan la mayoría de guías, consensos, 

revisiones.

 El 55% solicita análisis de esputo sin indicación 

precisa.

 El parámetro de internación utilizado saturación de 

02 menor del 90% fue el criterio seleccionado en el 

74%.



Neumonía de la Comunidad en Atención Primaria Conclusiones

 La terapéutica antibiótica de primera elección

para la NAC ambulatoria ya sea en menores de 65

años sin comorbilidad o mayores de 65 y/o

comorbilidad en un alto porcentaje (81% y

76%respectivamente) coinciden con lo que

recomiendan las guías nacionales.



Neumonía de la Comunidad en Atención Primaria Propuestas

Como sociedad científica a nivel

regional continuar con el compromiso de

ESTIMULAR la capacitación con énfasis a

médicos de APS y así mantener una RED de

COMUNICACIÓN con el primer nivel de

atención y la especialidad para el manejo de

patologías respiratorias prevalentes.




