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Objetivos

Brindar herramientas, a través de un cuestionario, para un abordaje integral
de las Enfermedades Intersticiales Pulmonares, incluyendo a las
enfermedades ocupacionales

Validar el cuestionario por médicos neumonodlogos especialistas de la
Provincia de Buenos Aires

Implementar cuestionario en el consultorio externo



Materiales y Métodos

1- Cuestionario para ser enviado a través de aplicaciones (Whatsapp)
2- Plataforma Google Forms (método de confeccidn del cuestionario)

3- Disenar plantilla de check list para realizar una aproximaciéon diagndstica de las
enfermedades pulmonares
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DATOS DE FILIACION

DNE;

MOTIVO DE CONSULTA:

. Tos Seca
__ Disnea
. Control / Catastro

TABAQUISMO:







ANTECEDENTES

~ ,G°te. ol.ostuasa __ Sindrome Sicca (xeroftalmia
ot Sibtlaan y/o xerostomia)

- Hemoptisis __ Ulceras orales

- Clubbing __ Debilidad muscular

. Mano de mecanico
__ Rigidez matinal

. Disfagia

__ Dedos puffy

.. Clubbing



EXAMEN FISICO:

ESPIROMETRIA:
LABORATORIO: TAC Torax:
Vidrio Esmerilado Nodulillos
:e:fn|ogram? ; Reticulo Nédulo Centrolobulillares
S B'loqutmlco ) Bronquiectasias Panal de Abejas
'F::N (Titulo y Patrén) Consolidacién Arbol en Brote
ccp Quiste Atrapamiento Aéreo

Bronquiectasias por Traccion _ Enfisema

e ,, Anomalias Pleurales
Perfil Inmunologico Especifico:

Predominio:
Artritis Reumatoidea: FR / CCP
Difuso Basal
Esclerodermia: Anti ENA: Scl 70 / Anti Centromero Localizado Apicobasal
Unilateral Peribroncovascular
Sme Sjogren: Anti ENA /Ro / La Bilateral Periférico
Apical Central
Miositis: Anti ENA /Jo 1/ CPK / Aldolasa /PL 7 /
PL12 Interpretacion Tomografica:
EMTC: RNP UIP Definitiva
UIP Probable
Sarcoidosis: ECA UIP Indeterminada

Diagnéstico Alternativo
NHS: Precipitinas Séricas
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la magnitud de la exposicion acumulada durante la vida laboral

las caracteristicas del agente etiologico

la variabilidad biologica




EXPOSICION

la magnitud de la exposicion acumulada durante la vida laboral

las caracteristicas del agente etiologico

Intensidad de la

exposicion:
determina el riesgo de aparicion de
la enfermedad

la variabilidad biologica

Dosis acumulada:
determina la presencia y gravedad
de la enfermedad.



> EXPOSICION

Fecha de empleo

Nombre del empleador o contratista

Cargo de descripcion de las tareas principales
Riesgos conocidos

Cuantificar la exposicion (horas/dias o dias/semanas)

Equipo de proteccion personal utilizado




> EXPOSICION

Puesto de trabajo Sustancia
e Mecanico e Silice
e Metallrgico e Asbesto
e Soldador e Humo de soldadura
e Carpintero e Polvo de madera
e Arenado : Silice
e Construccion
. Yesista . Yeso
. Cortador de ceramica V . Silice
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Conclusion

Las enfermedades ocupacionales pueden tener la misma presentacion clinica
gue las enfermedades pulmonares difusas.

Es importante tener presente un interrogatorio simplificado al momento de la
consulta.

De sospechar otras causas desencadenantes realizar una exhaustiva y
minuciosa evaluacion para localizar el antigeno.

Es de vital importancia al momento de decidir el diagnostico y tratamiento.

En Argentina, segun la base de datos de la Superintendencia de Riesgos del
Trabajo (SRT), durante el periodo Abril de 2015 a Marzo de 2017, de las
1502 patologias respiratorias, se registraron 34 trabajadores con
Neumoconiosis, representando el 2,3% del total de patologias respiratorias.
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“Respirar
aire puro para vivir mejor...”

Muchas gracias!



