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COVID PACIENTES
INTERNADOS

CORTE PATAGONICA




OBJETIVOS

e DESCRIBIR LAS CARACTERISTICAS CLINICAS Y DEMOGRAFICAS DE UNA
CORTE DE PACIENTES DE LA REGION PATAGONICA QUE REQUIRIERON

INTERNACION POR COVID-19.

» DESCRIBIR LA EVOLUCION DE LOS PACIENTES SEGUN LUGAR DE
ATENCION (HOSPITAL ZONAL O RURAL).




ESTUDIO RETROSPECTIVO MULTICENTRICO DE Poblacion :pacientes

CORTE TRANSVERSAL INTERNADOS COVID 19 asistidos en consultorio
CORTE PATAGONICA postcovid 19

espontaneamente

* INVESTIGADORAS

* DRA LAURA BUSTAMANTE (NEUMONOLOGA)

* DRA LAURA LAURIN ( MEDICA ESPECIALISTA EN MEDICINA GENERAL)
* DRA ROSA BENITEZ ( MEDICA NEUMONOLOGA)

* COLABORADORES

* GRACIELA BENITEZ (ENFERMERA)

* FLAVIA TORES (JEFA DE ESTADISTICA HOSPITAL DE MAITEN)

* ALBERTO MONDILLO (RESPONSABLE EPIDEMIOLOGICO HOSPITAL DE
ING JACOBACI)



MATERIALY METODOS: ENCUESTA —DATOS ANTROPOMETRICOS-
IMAGENES-REVISACION CLINICA NEUMONOLOGICA

Fecha de contagio

Tiempo desde sintomas al diagnostico

Diagnostico PCR Aclg M/G test rapido
Género

Edad

Trabajo

Planta

Carga tabaquica
Peso

Talla

SO2 inicial

COVID leve
Internacion
Oxigeno
Vacunacion

Dias de aislamiento
Imagenes rx

Alta con valoracién medica Si no
Realizacidon de anticuerpos anti covid 19 i
Medicacion antibioticos -cuando? ¢ Cual?

Contratado

moderado
sala uti
bigotera mascara CAFO VNI
cual? cuantas dosis? Cuando?

corticoides-cuando? éCual?

contacto estrecho sintomatico

No-por qué?
otros

no
Antiagregacion -cuando? ¢Cual?

Otros...




ESTUDIO RETROSPECTIVO MULTICENTRICO DE
CORTE TRANSVERSAL INTERNADOS COVID 19
CORTE PATAGONICA

AREA PROGRAMA 7
AREA PROGRAMA ESQUEL INGENIERO JACOBACCI

DRA DRA L.LAURIN

BUSTAMANTE (234) (296)

1,2 % REQUIRIO
TERAPIA INTENSIVA



DEFINICION DE SOBREPESO-OBESIDAD

25.0-29.9

30.0 - 34.9
35.0 - 39.9
= 40

18.5 - 24.9




GRAVEDAD DE LA ENFERMEDAD RESPIRATORIA COVID 19
MSN

Severidad Inicial

 Enfermedad no complicada
Ausencia de infiltrado radiolégico y de factores de riesgo, con auscultacion normal y SatO2 > 95%
 Neumonia leve

Edad < 60 anos

Ausencia de comorbilidades

Ausencia de inmunosupresion
Compromiso radioldgico unilateral
Sat02 > 95%

Sin criterios ATS/IDSA

* Neumonia moderada

Edad >60 anos

Presencia de una o mas comorbilidades
Presencia de inmunosupresion
Compromiso radioldgico bilateral
Sat02 <£95%

Sin criterios ATS/IDSA

Presencia de criterios ATS/IDSA: uno de dos mayores o tres menores.



COMARCA ANDINA-NO CHUBUT

H Prowvincia del Chubut




CARACTERISTICAS JACOBACCI

PROVINCIA DE RIO REGRD




EDADES DE LOS CONTAGIADOS EN ESQUEL

Casos de COVID-19

segun grupo etario. AP. Esquel. Pcia. del Chubut. SE 20 2021.
n=6481.

M de casos

[ - =]

EDADES DE INTERNADOS
| I 1 . ASISTIDOS POSTCOVID 19

A% ARos  ARos Afos Afos ARos  Afos  ARos h_l i I _: - : EDADES

ESOUEL 166 B2 250 1481 1297 BO2 243

CANTIDAD

B CANTIDAD



GENEROS DE INTERNADOS

METODOS DE DIAGNOSTICOS UTILIZADOS




IMC EN PACIENTES
INTERNADOS..

IMC DE INTERNADOS SINTOMAS DE INTERNADOS

disnea
tos
W fiebre

mialgias

m dolor toracica
W astenia

W anosmia

““HH““HH‘IIIHII]IIIIIImnun....m " odinofagis
1

m OBESIDAD1 - OBESIDAD2 = OBESIDAD3 W obnuvilacion




COMORBILIDADES DE LOS
INTERNADOS

2019
OBESIDAD 32% DBT TIPO I
HIPERTENSION 40% HTA
SOBREPESO 33% e

DIABETES 12% m OBESIDAD
CONSUMO DE TABACO 22% 10%
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* INSUFICENCIA RESPIRATORIA

* SATURACION O2 PROMEDIO

* REQUIRIO O2 AL ALTA

MOTIVO DE INGRESO HOSPITALARIO

HIPOXEMICA EN EL 98% DE
LOS PACIENTES

78% ( 62%--88%)

HOSPITALARIA 13 %

« CONTINUA CON 02 AL ANO 2%




DIAS DE INTERNACION PROMEDIO INTERNACION

RURALES m = 7ONALES =

m CLINICA RURALES = UTI

CLINICA UTI
CAFO (9)-HALO-VNI ARM-DECUBITO RURALES
OTROS (RESERVORIO- PRONO- CAFO (3) VNI
VENTURI-BIGOTERA) TERAPISTAS- RESERVORIO —VENTURI-
MEDICOS-KINESIOLOGOS- ENFERMEROS- BIGOTERA-TUBOS 02111

ENFERMEROS KINESIOLOGOS GENERALISTAS-ENFERMEROS




FORMAS DE ADMINISTRACION DE
OXIGENO

CAFO
RESERVORIO
B ARM
H HALO
BIGOTERA




RELACION CON LA
VACUNACION

VACUNADOS
NO VACUNADOS




DE LOS VACUNADOS....

VACUNACION 2021 TIPOS DE VACUNAS
1D0SIS

B 1 DOSIS

J .

ASTRAZENECA SPUTNIKV SINOPHARM




MEDICACION EN INTERNACION

INTERNACION

DEXAMETASONA MEPREDNISOMNA METROCLOPRAMIDA
SALBUTAMOL N BEUDESONIDE RANITIDINA

B OMEPRAZOL B CODEINA H MORFINA

B CLONAZEPAN H IVERMIT INA B I[EUPROFENO INHALADO

Hm CLARTROMICNA AZITROMICINA AMPICILINA SULBACTAM
CEFTRIAXONA m PARACETAMOL




TIPO DE CORTICOIDES UTILIZADOS

utilizacion de corticoides

2020 = 2021 m dexametasona © meprednisona  ® hidrocortisona  ®




MEDICACION...Y
EVOLUCION

UTILIZACION DE CORTICOIDES Y ANTIBIOTICOS

giro cama en UTI
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== 5 ntibioticos pacientes internados




COMORBILIDAD DE LOS GRAVES-FALLECIDOS
CRUBUT

Grafico N™4. Comorbilidades/ FR asoclados a Casos COVID19 graves OBESIDAD/HTA/DBT/
SE18 a SEZF 2021 Chubuwi
TABAQUISMO

Dratico Y. Dhbribscioen S corpes COWIOLS Ay RPN s O N T 3
UM w condicidn de epremn, Perods 55 183 2037 31031 N=ZE3




COMORBILIDADES DE LOS GRAVES —
FALLECIDOS EN RIO NEGRO

COVID - Fallecidos con Factores de Riesgo - RIO NEGRO - 02/06/2021

COVID .- Fallecidos y patologias previas - RIO NEGRO - D2/06/2021

W Hipertension 5in Factores de Riesgo

B 5n datos

2 o mas Factores de Riesgo

H Enfermedad Oncologica Previa
EFPOC 1 Factor de Riesgo

Tabaguismo

mEmbarazo

m Bronguic Previa




COMORBILIDADES DE LOS GRAVES/RIO NEGRO

INGENIERO JACOBACCI

e 70 FALLECIDOS

« PROMEDIO DE EDAD 75 ANOS

* 51% HOMBRES

* MORTALIDAD 5,5 %

* PARTICULARIDAD: 75% NO VACUNDO, 25% 1 DOSIS

« UNICO ESTABLECIMIENTO QUE OPTO POR EL AISLAMIENTO EN HOTELES...

* PREDOMINIO PATOLOGIA NEUROLOGICA Y CARDIOVASCULAR EN LOS
MAYORES DE 70 ANOS Y EN MENORES OBESIDAD Y DIABETES.



MORTALIDAD...
e Rurales 42
e Zonal 30




ESQUEL

LETALIDAD E INCIDENCIA SEGUN AREA
PROGRAMATICA

(505 conimados ot 1+6E20
1

(2508 allecogs SE1-5E20
1l

Casos y tasas de COVID-19 segun AP y Total provincial.

Pcia. del Chubut. Anio 2021 SE 20. N=26.898.

Casos confirmados |
acumulados

Tasa de Incidencia - .
acumulada o

x 10000 Hab.

-]
Casos




MORTALIDAD POR AREA PROGRAMATICA

Situacion en la Pcia. del Chubut

Casos fallecidos de COVID-19 segun AP de residencia.
Pcia. del Chubut.

Afio 2021 SE 20. N=478. Localidades con mayor cantidad de fallecidos:

COMODORO RIVADAVIA-RADA TILLY

TRELEW ﬁ'}

ESQUEL

PUERTO MADRYN

RAWSON

SARMIENTO

TREVELIN

111 77 45%
ESQUEL NORTE TRELEW e MORTALI DAD
Cas0s FRlECIJ0S = Tass de Etalidad RU RALIDAD

En el AP Comodoro Rivadavia (CR) se notifico el 51% de los
fallecidos con COVID-19 de la provincia del Chubut. AP Trelew
presenta la tasa de letalidad provincial mas alta (2,09).




COVID 19 EN PATOLOGIA PULMONAR PREVIA

“ . TBC MILIAR+COVID 19

R ¢ VASCULITIS
L | PULMONAR+COVID 19




NH EN CONTEXTO DE COVID 19




COMPLICACIONES

A= . |ACV ISQUEMICO (1)

INFAnTOAounon:mf) nnnnnn - I N FA RTO ( 1) AR R ITM IA S PV N

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu




IMAGENES MAS FRECUENTES

“CRAZY PAVING”



PATRON RESPONDEDOR A CORTICOIDES A
L0S 2 MESES....




REVALENCIA DE LESIONES RADIOLOGICAS
N EL TIEMPO

N .. F22% neumoniaen
L organizacion, empedrado
| "crazy paving

M 19% NSIP fibrotica,OVE

12 %-UIP-derrame plural-
-atelectasia-




Resumen

ISSN 1669-9106

ARTICULO ORIGINAL MEDICINA (Buenos Aires)

ANALISIS DESCRIPTIVO DE 4776 PACIENTES INTERNADOS EN SERVICIOS DE CLINICA MEDICA
POR COVID-19. RESULTADOS DEL REGISTRO MULTICENTRICO ARGENTINO - REMA-COVID-19

BRUNO R. BOIETTI'®, MATIAS MIROFSKY"*, RICARDO VALENTINF, VERONICA A. PEUCHOT? %,
LUIS A. CAMERA® ¢, JAVIER A. POLLAN"‘, MARCELO ZYLBERMAN® ", PASCUAL VALDEZ" “*,
BUEO DE TRABAIO COVID.18:-2

PUNTOS CLAVE

En los pacientes internados en Argentina por COVID-19 entre
marzo y octubre 2020:

+ Se presentaron con mas frecuencia las manifestaciones
respiratoriag y con menos la fiebre/febricula.

* Las comorbilidades mas frecuentes fueron hipertension,
obesidad y diabetes.

* La mortalidad hospitalaria fue del 12%, en el 25% de la
misma fue por adecuacion del esfuerzo terapéutico. La
mortalidad en UTI fue del 54%.

+ Los factores asociados a mortalidad fueron: edad, EPOC
y demencia.

ESTUDIO RETROSPECTIVO MULTICENTRICO DE
CORTE TRANSVERSAL INTERNADOS COVID 19
CORTE PATAGONICA




HOSPITAL RURAL
CUSHAMEN
8 CAMAS 36
COVID GRAVE
2 MEDICOS
GENERALISTAS
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NO SOMOS HEROINAS—SOMOS TRABAJADORAS

GRACIAS J




