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. .. Estimados Asociados:
Ejercicio 2012-2013
Estamos muy contentos de entregarles

el segundo nimero de nuestro boletin.
PRESIDENTE Echazarreta Andrés Luis k La idea, como fue planteada desde

VICEPRESIDENTE Schonfeld Hector Daniel -3 el inicio, tiene como finalidad llegar

periodicamente a sus manos con el
SECRETARIO Manti Ariel Rolando

resumen de toda informacion que les
TESORERO Gaitan Cristina Graciela - pueda ser de utilidad relacionada con

1 nuestra asociacion y sus actividades.
DN VAN ISy En el periodo transcurrido desde
nuestro ultimo boletin afortunadamente

SECRETARIO DE ACTAS Bertorello Francisco Andres
PRESIDENTE SALIENTE Alchapar Ramo6n Angel

Lisanti Raul han ocurrido numerosos sucesos que mantienen y elevan la posicion de

VLA C0e) Guarnieri Pablo Juan nuestra Asociacion en el concierto de la actividad neumonolégica nacional,

X americana e internacional. La CD se ha reunido en la ciudad de Mar del Plata
Pereyra Alejandra

VOCALES CENTRO definiendo y consensuando lineas trascendentes de gestion de la institucion.

Se han celebrado convenios entre los que podemos destacar el de la SEPAR;

Casuso Manuel se han entregado becas de investigacion (y se proyecta un nuevo llamado

VOCALES NORESTE Sussini Mario a la brevedad) para lo cual fue indispensable el trabajo de la Comision de
Docencia e Investigacion a cargo de la Dra. Maria Alicia Martinez Cortizas; se

Martinez Beatriz celebraron reuniones cientificas de gran interés y asistencia como el Curso

VOCALES BUENOS AIRES
Macuso Mario de Circulacion Pulmonar “Abel Ayerza”, la Il Jornada del Comité de Bioética

Douglas Nazareno Nicolas de la AAMR, la VI Conferencia Internacional sobre avances en EPOC, Enfoque

VOCALES NOROESTE : multidisciplinario de Cancer de Pulmon en su VIII edicion y el Tercer Curso
Figueroa Sandra Taller Internacional de Trastornos Respiratorios durante el Suefio y VMNL
Victorio Carlos También tendremos en agosto, luego de varios afos, el 7° Curso Internacional
VOCALES LITORAL de Infecci Respiratorias v ) fuert te la J da Regional
Zurbriggen Rita Maria e Infecciones Respiratorias y apoyaremos fuertemente la Jornada Region:
AAMR en Ushuaia. Asimismo, estrenamos nueva pagina web adaptandola
Prieto Ernesto

VOCALES CABA a este tiempo e incluyendo cuentas de Twitter y Facebook lo cual acentia

Auteri Santiago nuestra presencia en las redes sociales. Alli queremos agradecer especialmente
Sap Jorge a la Comision de Informatica a cargo del Dr. Salvado que hizo esto posible y
VOCALES PATAGONIA alos Dres. Ricardo del Olmo y Cristina Borrajo que colaboran con las redes.

Manonelles Gabriela En el boletin Uds. encontraran el resumen de estas y otras actividades de una
Videla Alejandro Asociacion sumamente pujante y propias de una gestion participativa, federal

De Vega Marcelino e integradora que siempre defendimos.

Weimberg Adolfo

Les envio un calido abrazo y nuevamente los convoco a participar activamente

ORGANO DE

FISCALIZACION de las secciones de la AAMR y a seguir estimulando la incorporacion de

Verra Fernando asociados a nuestra querida AAMR.
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Julio Dr. Andrés L. Echazarreta - Presidente AAMR

F. D. Roosevelt 2445 4° “B” - C.A.B.A. - Buenos Aires - Teléfono/Fax: 4786-2257 / 4781-5253

Horario de atencion: Lunes a Viernes de 9 a 14 y de 15 a 18hs
www.aamr.org.ar - aamr@aamr.org.ar



CALENDARIO ANUAL
DE EVENTOS AAMR

CURSO ANUAL ONCOLOGIA
TORACICA 2013 -2014
27 de Junio 2013

Cupos limitados.
Valor inscripciéon: § 2.000.-
Socios AAMR: sin cargo

Inscripcion: aamr@aamr.org.ar
Informes: aamroncologia@gmail.com

7° CURSO INTERNACIONAL DE
INFECCIONES RESPIRATORIAS
AAMR 2013
30 de Agosto de 08:30 a 18/19 hs

Palais Rouge - Salguero 1441, CABA

Socios AAMR vy otras sociedades
participantes: sin cargo.

No socios abonan inscripcion.

Informes: Viamonte 1546 4°
Of. 401 - CABA

Tel. +5411 4371-2267/ 4372-0440
magaeventos@magaeventos.com.ar

41° CONGRESO ARGENTINO DE-
MEDICINA RESPIRATORIA
11-14 de Octubre 2013

Centro de Congresos & Convenciones:

Dr. Emilio Civit y Auditorio Angel
Bustelo, Av. Peltier 611,
Ciudad de Mendoza
Argentina (0261) 423-8667

Informes e inscripciones:
SILVANA BIAGIOTTI CONGRESOS:

Tel: 0261 4237519
secretaria@sbcongresos.com.ar

CALENDARIO DE
EVENTOS
AUSPICIADOS POR
AAMR

— JUNIO/JULIO 2013 —

1I Curso de Actualizacion en
Neumonologia
Horario: de 19.00 a 22.00 Hs
Arancel: Médicos $600 (150 por mes)
Médicos Residentes $300 ($75 por mes)
Evaluacion final: Otorga puntaje para
Certificar y Recertificar
Informes e inscripcion: Colegio de Médi-
cos - Distrito VI Belgrano 164 - Junin (B)
(0236) 442-6140 / 444-4106
esem.colmed@gmail.com

——| AGOSTO 2013 |——

III Jornada de Actualizacion en
Medicina Interna - i
Jornada de Medicina Respiratoria
del NOA

02 de Agosto de 2013
Nuevo Teatro Provincial Victor Maria
Caceres - La Rioja
Evento No Arancelado
Informes:
http://www.hospitalverabarros.org.ar/

8" Congreso Argentino Tabaco o Salud
y El 4° Encuentro Argentino Uruguayo.

8 -9y 10 de Agosto de 2013
En la sede del Novotel -
Buenos Aires - Argentina.

05 Dia Mundial del

JUNIO FECHAS RELEVANTES DEL PERIODO

Medio Ambiente

10 Dia de la Cruz

Roja Argentina

10 Dia de la Seguridad Vial

(apneas de suefo)

25 Dia del

Otorrinolaringdlogo

04 Dia Nacional del

Médico Rural

~

AGOSTO

Tra. Semana Internacional
de la Lactancia Materna

19 Dia Mundial de la

Asistencia Humanitaria

AGOSTO 2013

III Jornada de Actualizacion en
Medicina Interna - I Jornada
de Medicina Respiratoria del NOA
02 de Agosto de 2013
Nuevo Teatro Provincial Victor Maria
Caceres - La Rioja
Evento No Arancelado

Informes:
http://www.hospitalverabarros.org.ar/

8 Congreso Argentino Tabaco o Salud
vy E1 4’ Encuentro Argentino Uruguayo.
8 -9y 10 de Agosto de 2013

En la sede del Novotel -
Buenos Aires - Argentina.

V Jornadas de Estudiantes del Ciclo
Clinico de la Udh Vélez Sarsfield

14 a 17 de agosto del 2013

Hospital General de Agudos
“Dr. Dalmacio Vélez Sarsfield”-
Pedro Calderon de la Barca 1550 - CABA

Contacto:
jornadasvelez@gmail.com
carolinasiufi@gmail.com
jlstrua@hotmail.com.ar
laurarcani@hotmail.com

XXXVI Congreso Anual AAAeIC

15,16 y 17 de Agosto
Hotel Panamericano, Buenos Aires.

Informes:
Asociacion Argentina de Alergia
e Inmunologia Clinica

Tel/Fax: (+5411) 4334-7680/ 4331-7356
www.alergia.org.ar/congreso
secretaria@aaaeic.org.ar

NOVIEMBRE 2013

1° Congreso Internacional de
Kinesiologia Cardio Respiratoria
28, 29 y 30 de noviembre 2013
Organizado por la Sociedad Argentina
de Kinesiologia Cardio Respiratoria -
SAKiCaRe
Centro de Convenciones Palais Rouge -
Jeronimo Salguero 1441 C.A.B.A

Informes e Inscripciones:
sakicare@hicecongresos.com.ar
Tel. 54 11-4794-9646

En esta oportunidad conversamos con el Dr. Lisanti quien nos comento la
importancia de los cursos de Educacion a Distancia que propone la AAMR.

Una entrevista que cuenta beneficios y aportes para que aprovechen los

99

entrevista

Dr. Raul Lisanti

Director del CEADI
Ex Presidente de AAMR

profesionales médicos del area respiratoria

1-¢En qué consisten los cursos de educacion a
distancia CeaDI?

El CeaDi es un curso de Educacién a Distancia de la
Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria, que se
encuentra disponible en la pagina web de la AAMR, y que
incluye una tematica de formacion para especialistas
en Medicina Respiratoria o aquellos médicos generales
interesados en un determinado tema, e incluye aspectos de
prevencion, diagnostico y tratamiento, ética, investigacion
clinica y utilizaciéon de recursos docentes.

Se presenta en modulos individuales con un autor
y coautores, no constituyendo consensos de la AAMR, y
siendo responsabilidad del autor el contenido del mismo,
por lo tanto no superpone criterios, ni actividades de las
Secciones Cientificas, que de hecho participan activamente
generando publicaciones en el CeaDIL

Cada Modulo presentado de acuerdo a un formato
especifico, incluye una actualizacion de un tema, un
espacio interactivo y evaluacion.

Los trabajos presentados son evaluados por el comité
ejecutivo del CeaDi o derivado para su evaluacion a las
Secciones Cientificas, y una vez aprobado se incluye a la
pagina web.

2-;Quiénes pueden tomar estos cursos y cual es la forma
de inscripcion?

Lapublicaciéon esta disponible para su lectura (gratuito),
para todo aquel interesado, miembro o no de la AAMR,
para lo cual debe acreditarse; pero si desea realizar
la evaluacion y recibir un certificado del Modulo, debe

solicitar la evaluacion y abonar un arancel (que es
diferencial para los miembros de la AAMR).

Dicha evaluacion actualmente esta disponible solo en
Internet, y a partir de 2014 también se podra realizar en
forma presencial en el Congreso Anual de la AAMR.

3-;Cuales seran los aportes cientificos que obtendran los
profesionales que participen?

Los modulos aprobados otorgan un certificado con puntaje
para la recertificacion de la Especialidad.

4-;Cual es la importancia de estos cursos para la salud
respiratoria en general?

En la actualidad la posibilidad de obtener informacion es
muy amplia, lo que aporta de diferente este curso, es dar
en forma modular un tema actualizado a nuestra realidad,
por docentes de referencia, con un soporte Institucional del
contenido, que garantizada la calidad de la informacion.
Ademas se incorporan temas de investigacion clinica, ética
médica y abordaje docente, que constituyen herramientas
fundamentales para la practica profesional actual.

Con la incorporacion futura de un espacio del CeaDi en los
Congresos de la AAMR, se pretende generar un ambito de
relacion entre los docentes y participantes del Curso, que
incrementen la posibilidad de formacion médica continua,
ya que si bien en un principio esta destinado a médicos en
etapa de formacion, es una herramienta sumamente util
para mantener una actualizacién continua para todos los
miembros de la AAMR.



Lanzamiento de

AAMR anuncio la puesta en marcha de un estudio
inédito que medira la prevalencia de la EPOC en
Argentina. En este informe compartimos algunos da-
tos de relevancia que permitiran conocer los detalles
de la enfermedad y el trabajo de medicion e investi-
gacion que se realizara en nuestro pais sobre la misma.

Algunos datos generales de EPOC: su definicign, -
sintomas principales, factores de riesgo, diagndstico y
tratamiento.

Segun los calculos de la OMS correspondientes a 2004,
hay 64 millones de enfermos de EPOC. La OMS prevé que
para 2030 esta dolencia se habra erigido en la tercera cau-
sa mas importante de mortalidad en todo el mundo. Los
principales factores de riesgo son el tabaquismo, la con-
taminacion del aire, tanto en espacios cerrados como en
el exterior, y la inhalacion de particulas de polvo y sustan-
cias quimicas en el lugar de trabajo.

En el estudio PLATINO que evaluo la prevalencia de la
EPOC en 5 ciudades latinoamericanas (DF México, Monte-
video, Santiago de Chile, San Pablo y Caracas), que fuera
publicado en la prestigiosa Revista Lancet en 2005, de
5529 individuos encuestados, se diagnostico EPOC en
758 (13.7%), de los que solo 86 (11.3%) tenian diagnostico
médico previo. Dicho estudio demostro cifras de li-
mitacion al flujo aéreo medida por espirometria tras el
uso de un broncodilatador que iban del 7.8 al 19.7% de la
poblacion de 40 afnos o mayor. Considerando la totalidad
de los pacientes con EPOC, s6lo la mitad de los fumadores
o ex fumadores habia recibido consejo antitabaquico y
solo el 24,7% recibio algun tipo de medicacion respirato-
ria. Esto nos habla de la alta prevalencia de la enferme-
dad, su elevado subdiagnostico y el escaso consejo anti-
tabaquico o la prescripcion de la medicacion adecuada.
La EPOC afecta de forma importante la calidad de vida de
los pacientes.

Existiendo la continuidad de su principal factor de riesgo
(el tabaquismo) la enfermedad es progresiva, conducien-
do a la pérdida de la funcion pulmonar y reduccion de la

sobrevida. Si bien se sabe que existen otros factores de
riesgo para la EPOC, el cigarrillo se destaca como el mayor
responsable por esta enfermedad.

El diagnostico de EPOC debe ser sospechado siempre que
alguna persona presente tos, catarro, disnea y/o ante-
cedentes de exposicion a factores de riesgo para el mis-
mo (fundamentalmente tabaquismo). Este diagnostico se
confirma después de la realizacion de espirometria y pre-
ferentemente, después de la administracion de medicacion
broncodilatadora (BD). De acuerdo al criterio GOLD, la es-
pirometria debera mostrar un Volumen Espiratorio Forza-
do en el primer segundo (VEF1) < 80% del valor previsto
“y” una relacion VEF1/ Capacidad Vital Forzada (CVF) <
70%, después del uso de medicacion BD. Estos hallazgos
comprueban la obstruccion al flujo de aire sin total rever-
sibilidad.

El aumento del tabaquismo en paises en desarrollo trans-
forma a la EPOC en un importante problema de salud
publica para los mismos, al que se agregan otras situa-
ciones desfavorables originadas por la pobreza en estos
paises. Por lo tanto, la situacion de los paises en desarro-
llo también es inquietante y genera un nuevo desafio para
los programas de salud publica. El importante impacto
sanitario, social y econoémico de la EPOC ha llevado a las
sociedades cientificas a reunir a expertos en el tema con
el fin de publicar y difundir guias para el manejo de pa-
cientes con la enfermedad, para optimizar los recursos de
diagnostico, seguimiento y tratamiento. Sin embargo, la
adhesion a las pautas se mantiene baja, con grandes varia-
ciones entre los paises.

Todas las pautas destacan la importancia de un diagnosti-
co correcto, guiado por sintomas y confirmado por espi-
rometria. Recomiendan, entre otras estrategias de trata-
miento, medidas preventivas como el cese del tabaquismo
y la vacunacion anual contra la gripe asi como el trata-
miento farmacolégico broncodilatador, escalonado segun
los sintomas y la gravedad de la enfermedad, de preferen-
cia por via inhalada.

¢Qué medira el estudio EPOC.AR? ;Por qué es inédito?

Con este estudio, se propone recoger informacion

de localizacion geografica, de condiciones socioeco-
nomicas, la valoracion de la obstruccion bronquial, datos
clinicos de la persona; y, en caso que exista enfermedad,
datos del lugar de atencion, las caracteristicas de la enfer-
medad y del tratamiento.
Si bien se cuenta con informacion sobre la prevalencia de
factores de riesgo de enfermedades cronicas en Argentina,
a partir de las dos ediciones de la Encuesta de Factores de
Riesgo de Enfermedades Cronicas (2005 y 2009) que se
realizaron bajo la conduccion del Ministerio de Salud de la
Nacioén, atn no se dispone de informacion amplia y con co-
bertura sobre la relacion entre los factores de riesgo des-
critos y la prevalencia de EPOC, como tampoco se cuenta
con amplios estudios que evalien factores socioculturales
y ambientales que influyen en el problema en nuestro pais
y como es su comportamiento.
Es posible expresar, entonces, que el Estudio EPOC.AR
sera inédito al tratarse del primer estudio de prevalencia
de EPOC, que se llevara a cabo en nuestro pais, a nivel
poblacional.

¢Se visitaran personas de qué zonas y con QU@ -
caracteristicas? ;Seran tanto hombres como mujeres?

La poblacion objeto del estudio es la poblacion de
adultos con edad igual o mayor de 40 anos de ciudades
de Argentina pre seleccionadas. La propuesta incluye el
desarrollo del trabajo en las siguientes ciudades del pais:
Ciudad de Buenos Aires, Provincia de Buenos Aires (Vicen-
te Lopez, La Plata), Cordoba. Rosario y Mendoza.

Sobre la base de los radios censales seleccionados aleato-
riamente, y segun la cantidad de encuestados propuestos
en cada uno, se realizara un conteo de manzanas incluidas
y un sorteo de las manzanas del radio para seleccionar las
que seran objeto de la encuesta.

Se evaluara si se dispone de la informacion detallada de
los miembros de los hogares seleccionados y en ese caso,
se realizara una seleccion de las personas incluidas en
esos hogares.

En caso que no se disponer de informaciéon pormenorizada
de los hogares seleccionados, la busqueda y seleccion de
sujetos en cada manzana se realizara recorriendo la man-
zana en sentido antihorario y empezando por una esquina
que resulte del sorteo de las esquinas que tenga la manza-
na. Se entrevistaran igual cantidad de hombres y mujeres.

¢ Cuantos pacientes seran estudiados en cada Centro?

Se encuestaran, aproximadamente, 1000 personas
en cada localidad.

¢Cual va a ser el total de pacientes estudiados en la

investigacion sobre EPOC?

Se estudiaran alrededor de 5000 pacientes, aproxi-
madamente 1000 personas en cada localidad.

¢Qué vendria a ser evaluacion de criterios de exclusion?
Y cuando se refieren al test que mide los sintomas de
EPOC, ;qué es mMRC y CAT?

En la evaluacion de criterios de exclusion, se detallan
aquellas personas que no pueden participar del Estudio,
a saber:
o Personas con desordenes mentales o inhabiles para
tomar decisiones
Personas sometidas a procesos quirurgicos de abdo-
men o térax en los ultimos 3 meses.
Personas internadas en instituciones de salud u otras
Personas que no pueden ser sometidas a espirometria:
Personas que cursan exacerbaciones de su EPOC en el
momento de la encuesta.
Personas con TBC actual o con infecciones respirato-
rias agudas en el ultimo mes previo a la encuesta
Personas con antecedentes de un evento cardiovascu-
lar en los ultimos 3 meses.
Embarazadas.
Neumotorax activo o reciente.
Hemoptisis importante de origen desconocido.
Aneurisma cerebral, toracico o abdominal (riesgo de rotura).
Desprendimiento de retina.
Cirugia ocular en los ultimos 3 meses

CAT y mMRC son cuestionarios que evaluan, en las personas
a quienes se diagnostique EPOC, su grado de severidad.

¢Cual sera el aporte de la informacion recabada?

Este estudio aportara informacion que permitira:

o Evaluar y analizar caracteristicas clinico-epidemi
ologicas asociadas a EPOC en la poblacion, antes descripta
Evaluar las caracteristicas socioeconémicas y cultura
les de la poblacion y su asociacion con la presencia de
las enfermedades en estudio
Evaluar caracteristicas clinicas y bioquimicas de los pa-
cientes con EPOC en Argentina, a partir del analisis de
una sub-muestra de pacientes seleccionados.

Describir el tratamiento recibido por los pacientes con
EPOC y su asociacion con las condiciones socioeco-
nomicas y culturales encontradas.

Principalmente, saber cual es la prevalencia de la enfer-
medad sirve para asignar recursos sanitarios en mayor
0 menor medida para esta patologia; también permitira
evaluar en el tiempo si diagnosticamos mas y mejor o si
tratamos mas y mejor a los pacientes. Esta enfermedad
esta subdiagnosticada (muchas personas tienen la enfer-
medad y no lo saben) y subtratada (pocas personas que
tienen la enfermedad tienen tratamiento).

¢En qué tiempo aproximado estiman obtener los
primeros resultados?

A modo estimativo, se espera obtener un informe
preliminar de los resultados del trabajo de campo, en el
curso del segundo trimestre del afio 2014.




;QUIENES
SOMOS?

Desde la AAMR se trabaja dia a dia para continuar

promoviendo campanas de prevencion y concientizacion

para toda la comunidad e incentivando el desarrollo de

proyectos cientificos.

Continuamos presentando a la actual Comision Directiva.

— Vocales Cuyo

VOCAL TITULAR
DR. RAUL LISANTI

Jefe del Servicio de Neumonologia
Htal. del Carmen, OSEP Mendoza
y Profesor Adjunto de Medicina
Interna Universidad Nacional de
Cuyo, a cargo de Neumonologia.
Es ademas Director del Instituto de Investigaciones
Respiratorias y Director del CEADI. Ex Presidente de la AAMR.

VOCAL SUPLENTE
DR. PABLO GUARNIERI

Es Médico Cirujano (Universidad Nacional de
Cordoba) y Médico especialista en Clinica
Médica, Residencia en Hotal. Central de Mendoza.
Se especializ6 en Neumonologia en UNCuyo.
Actualmente trabaja en el Htal. Lencinas.

PRESIDENTE SALIENTE
DR. RAMON ANGEL ALCHAPAR

Es Neumonologo del Min. de Salud de Mendoza y Especialista en Docencia
Universitaria, ademas de Médico Legista (UNCuyo). Se desempena
como Docente de Neumonologia de Grado y Docente de Carrera en UNCuyo.
Es Miembro Gold de la ERS, Miembro Titular de la ACCP, Miembro Titular
de la Alat, Miembro Titular de la AsSAT, Miembro Titular de la Sociedad
de Neumonologia de Mza. y Miembro Titular de la Soc. Arg. de Evaluadores de Salud.

Actualmente se desempena también como Jefe de Servicio y Presidente del Comité de
Docencia e Investigacion del Htal. Lencinas, Min. de Salud Mza.

— Vocales Centro

VOCAL TITULAR
DRA. MARiA PEREYRA

Es Médica Neumonoéloga de la
Universidad Nacional de Cérdoba. Se
desempefia como Neumonologa en
los Htales. Domingo Funes y Privado
de Cordoba y como Neumonologa
Clinica en La Familia Cérdoba. Es Miembro y Ex Presidente de
la Sociedad Neumonologia de Cordoba.

VOCAL SUPLENTE
DR. ARIEL BLUA

Es especialista en Medicina Interna
y Neumonologia, del Consejo de
Médicos de la Prov. de Cordoba y de
la Universidad Nacional de Cordoba.
Es responsable del area de Bronco-
fibroscopia y miembro del Equipo de Trasplante Pulmonar
del Htal. Privado de Cordoba. Coordina el internado del htal.,
como parte del grupo de “Hospitalistas” del Servicio de Clinica
Médica. En dicha institucion, forma parte del equipo docente de la
carrera de postgrado en neumonologia, acreditada por CONEAU.

— Vocales Noreste

VOCAL TITULAR
DR. MANUEL CASUSO

Es Médico graduado de la
Universidad Nacional del Nordeste
y Especialista en Neumonologia de
la UBA. Es Médico Neumonologo
de la Clinica del Sol y Policonsultorios de OSECAC,
ambos en Corrientes (Capital).

VOCAL SUPLENTE
DR. MARIO ANTONIO SUSSINI

Es Médico de la Universidad Nacional
del Nordeste, Médico internista y

' : b Médico Nemonologo recertificado

- por la misma universidad. Se
desempenia como profesor en la UN.N.E y es Jefe del Servicio
de Neumonologia del Htal. Escuela de Corrientes.

— Vocales Buenos Aires

VOCAL TITULAR
DRA. BEATRIZ NOEMi MARTINEZ

Es Médica Tisioneumonologa de
la UBA y Especialista Consultor
en Neumonologia otorgado por

el Colegio de Médicos de la Pcia.
de Buenos Aires. Es Experto en Tabaquismo certificado
por la Sociedad Espafiola de Neumonologia y Cirugia
Toracica (SEPAR) Actualmente es Presidente de la Filial
Centro de la Sociedad de Tisiologia y Neumonologia de la
Pcia. de Buenos Aires, Miembro Titular de la Asociacion
Argentina de Tabacologia. Ex Presidente de la Asociacién
Médica Olavarria (AMO).

VOCAL SUPLENTE
DR. MARIO MACUSO

EsMédicodelaUniversidad Nacional
de La Plata y Médico Especialista
Consultor de Neumonologia. Desde
hace mas de 13 afos se desempena

como Jefe de Sala de Rehabilitaciobn Respiratoria del Htal.
“San Juan de Dios” de La Plata, dependiente del Servicio de
Neumonologia.

—— Vocales Noreste

VOCAL TITULAR
DR. NICOLAS GUSTAVO DOUGLAS
NAZARENO

Es egresado de la Universidad
Nacional de Cordoba, Especialista
en Neumonologia y Clinica Médica -
(Consejo de Médicos de la Prov. de Cordoba, Min. de Salud
Publica de la Prov. de La Rioja) Se desempefia como Jefe de
la Seccion Neumonologia del Htal. E. V. Barros de la Pcia. de
La Rioja. Es Asesor y Miembro Honorario de la Sociedad de
Estudiantes Investigadores de Cs. de la Salud de la Universidad
Nacional de La Rioja (Sed[UCS-UNLaR).

VOCAL SUPLENTE
DR. SANDRA FIGUEROA

Es Médica y Neumonologa de
la Universidad Nacional de Tucuman.
Desde el ano 2000 se desempefia
como Especialista en el Servicio de
Neumonologia y como Médico Espe-
cialista en medicina intensiva del servicio critico del Htal.

Zeno6n Santillan. Certificada y recertificada en Neumonologia
en la Universidad Nacional de Tucuman desde 2008 y Fellow
del American College of Chest Physicians.

— Vocales Litoral

VOCAL TITULAR
DR.CARLOS FABIAN VICTORIO

Es Médico graduado de la Universidad
Nacional de Rosario. Actualmente
se desempefia como Médico a cargo
del Area de Neumonologia Clinicay
Neumonologia Critica en la Clinica Uruguay.

VOCAL SUPLENTE
DRA. RITA ZURBRIGGEN

Es Médica y especialista en
Neumonologia de la Universidad
Nacional de Rosario. Curso estudios
en el ano 2008 en la Universidad

de Cantabria (UC) en Santander, Espafia sobre Efectos del
amianto sobre la salud y el ambiente.

Desde hace 15 anos se desempefia como Médica Neumonologa
en el Sanatorio Norte, Rosario. Desde hace 13 anos es
Neumonologa Ocupacional en la UOM de la Ciudad de Villa
Constitucion, Santa Fe, y Docente Universitario en la Catedra
de Patologia Médica IT (Neumonologia).



— Vocales C.A.B.A.

VOCAL TITULAR
DR. ERNESTO JORGE PRIETO

Se desempefa como Médico
Neumonologo en el Htal. Aleman
de Buenos Aires. Es ademas

A

de la AAMR. Actualmente se desempena como Coordinador
de la Comisién de Prensa y Difusion de la AAMR vy es Fellow
del American College of Chest Physicians.

VOCAL SUPLENTE
DR. SANTIAGO AUTERI
Es Médico de UNCuyo y especialista
en Neumonologia recibido de la
UBA. Realiz6 ademas un posgrado
~ en Tabacologia en la Universidad

Austral. Se desempena actualmente como Jefe de Residentes
del Htal. de Rehabilitacion Respiratoria “Maria Ferrer” y es
Coordinador de la seccion AAMR Joven (Grupo INTERNEUMO).

Miembro fundador y ex Secretario

VOCAL TITULAR
DR. JORGE PABLO SAP

Es Médico especialista en Clinica Médica
y en Neumonologia de la Universidad

— Vocales Patagonia
Nacional de La Plata, recertificado en
Neumonologia (2007). Desde 2004

A
es Jefe de Neumonologia en el

Sanatorio San Jorge de Usuahia, Tierra del Fuego.

VOCAL SUPLENTE
DR. GABRIELA MANONELLES
Es Médica de la Universidad Nacional de
Rosario. Es Especialista en Neumonologia,
" en la Catedra de Patologia Medica

I, Neumonologia, Alergia e mnmunologia de la facultad de Cs
Medicas, Universidad Nacional de Rosario y Htal. Provincial
del Centenario de Rosario. Es ademas Especialista de Terapia
Intensiva, en el Htal. Provincial de Rosario.

Actualmente se desempena como Neumonologa en el Htal.
Regional de Rio Gallegos, es Encargada del Programa Pcial.
de Tuberculosis en Santa Cruz, Referente Pcial. de REMINSA
(Red Ministerial de Areas de Investigacion para la Salud en
Argentina.), es parte del staff de la Direccion de Capacitacion
e Investigacion de la Pcia. de Santa Cruz, y es Asesora
y Coordinadora del area de Epidemiologia en el Centro
Articulador de Politicas Sanitarias en Patagonia Sur.

UN RECORRIDO
POR | AS SECCIONES

SECCION ENFERMEDADES
DIFUSAS DEL PARENQUIMA
PULMONAR

La seccion esta conformada por neumondélogos,
imagenologos y patologos. Es un espacio de
presentacion y de discusion de casos clinicos y

publicaciones.

Actividades regulares:

Reuniones mensuales presenciales y a través
de videoconferencia el primer martes de cada mes
alas 18 hs. Cronograma para el 2013: 04/06, 02/07,
06/08,03/09,01/10,05/11,03/12. Lugar: Auditorio
NOVARTIS: Ramallo 1851, CABA. Se discuten casos

clinicos y se realizan revisiones de la bibliografia.

2 reuniones anuales: 30/05 y 26/09, a las 10 hs en
el Hospital de Clinicas de San Martin, piso 7, sala 4,
Division Neumonologia.

Se encuentra en confeccion la guia para el abordaje
inicial del paciente con Enfermedad Difusa del
Parénquima Pulmonar.

Jornada de la Seccién de Enfermedades Difusas
del Parénquima Pulmonar de la AAMR: “Abordaje
Interdisciplinario de las EPD a través de casos
clinicos”. Fecha: 03 de Agosto de 2013 Lugar:
Restaurant Clo-Clo, La Pampa y Costanera Norte

CABA. Inscripcion: gabrielatabaj@gmail.com

Dra. Gabriela Tabaj
Coordinadora Titular

Contacto: gabrielatabaj@gmail.com

Grupo Google:
seccion-intersticio-aamr(dgooglegroups.com

CIRCULACION PULMONAR

La kinesiologia respiratoria se ha desarrollado mucho
en las ultimas 2 décadas y los avances cientificos
y tecnologicos nos han obligado a especializarnos
luego de la formacion basica de grado. Los cursos de
post grado (no menos de 2 afos) o las residencias (3
anos) han creado un perfil de kinesi6logo respiratorio
con capacidad de desempenarse con solvencia en la
atencion de pacientes criticos o cronicos con adecuado
manejo del equipamiento y de técnicas de asistencia
que éstos requieren.

Nuestro objetivo es promover un lugar de consulta y de
participacion en actividades cientifico académicas que
promuevan el intercambio de experiencias entre los
colegas.

Algunas de las tareas que realizamos:

- Reuniones mensuales presenciales para charlar las
actividades a desarrollar y los contenidos del congreso
anual de la AAMR.

- Articulo comentado: Se designa un colega por mes
para elegir un articulo cientifico relevante, que envia a
toda la seccion con un comentario a juicio personal.

- Realizacion de Cursos de actualizacion en
Kinesiologia Respiratoria.

- Promocion de la participacion en jornadas en el
interior del pais para compartir nuestras experiencias.

- Actualizacion de la web de la AAMR con
material de interés.

Queremos invitar a todos los profesionales que quieran
sumarse a este espacio, para que juntos jerarquicemos
nuestra hermosa profesion. Pueden contactarse con
nosotros en aamrkinesiologia@yahoo.com.ar

Lic. Miguel Escobar
Lic. Gonzalo Turon
Coordinadores

ENFERMEDADES
OCUPACIONALES

Si bien esta seccion es una de las mas pequenas
en numero de participantes, con sumo placer
observamos un creciente interés de los asociados por
participar. Por eso nuestra inquietud de interactuar
con otras secciones. Muchas patologias suelen tener
como causa etiologica un agente de exposicion
laboral o medioambiental subestimado. En esa linea
de pensamiento:

Se inici6 una prueba piloto, multicéntrico en
Sistema de Notificacion de Mesotelioma, con
colegas de Hospital Tornu, Cetrangolo, Britanico e
Instituto Vacarezza. Participan también miembros
de las Sociedades de Neumonologia de Coérdoba,
Tucuman y Rosario.

Se ponen a disposicion de los afiliados, charlas y
presentacion de casos.

Se ofrece un Consultorio de Patologia Ocupacional
Respiratoria en el Instituto Vaccarezza, para la
derivacion de pacientes que se sospeche etiologia
laboral de su patologia.

Se esta trabajando en la confeccion de historia
clinica laboral para que sea una herramienta de la
Neumologia Clinica a fin de aportar datos y preguntas
que permitan vincular etiologia laboral.

Se estd redactando un folleto explicativo para
pacientes, donde se hara hincapié en la prevencion y
diagnostico precoz, con derechos y obligaciones que
generan estas patologias.

Dra. Raquel Pendito
Dr. José Antonio Lopez
Coordinadores




entrevista

Dra. Pilar de Lucas
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Presidenta de la SEPAR
(Sociedad Espafiola de Patologia
Respiratoria) - Madrid (Espana)

1-¢Qué significa para la SEPAR la firma del convenio de
cooperacion bilateral con la AAMR?

La relacion de colaboracion entre SEPAR y la AAMR en
realidad proviene de antafio como lo demuestra el hecho
de la participacion de asociados de una y otra organizacion
en congresos y cursos de la otra. Sin embargo, se trataba
de una relacion informal, basada en relaciones personales.
Aunque sin duda esta empatia y afinidad personal resulta
fundamental para que cualquier accion conjunta se pueda
llevar a cabo con éxito, era necesario formalizar la relacion
previamente existente y esto es lo que se ha buscado con la
firma del convenio de colaboracion entre la AAMR y SEPAR:
crear un marco estable en el seno del cual podamos trabajar
en acciones conjuntas.

2- A su entender ;Cuales son las
principales fortalezas y beneficios que
obtendran ambas instituciones con la
firma de este convenio?

Tanto SEPAR como AAMR son sociedades
cientificas consolidadas, con un elevado
namero de socios comprometidos y que
tienen como objetivos la mejora en la
formacion y la capacidad de investigacion de
dichos socios. Sin duda, establecer un marco
de colaboracion nos va a permitir crear una sinergia entre
nuestros objetivos comunes, en forma que podremos llegar
a poner en marcha acciones de mayor potencia, con mayor
masa critica. Por otra parte, aun partiendo de unos objetivos
comunes, como no puede ser de otra forma al tratarse de dos
sociedades cientificas médicas, es evidente que hoy en dia el
desarrollo de las actividades que llevan a cabo las sociedades
médicas ha de enmarcarse en el ambito administrativo que
le es propio. Conocer los procedimientos que cada una de las
sociedades siguen en nuestros respectivos paises, supondra un
intercambio de experiencias que también va a determinar un
enriquecimiento mutuo

3-Como Presidenta de la SEPAR cuales son los desafios
para este ano de trabajo.

El desarrollo del convenio sin duda significa un reto: no
basta con decir que persigue la realizacion de acciones de
formacion, investigaciones conjuntas, etc. Hay que ponerlo
en marcha y esto implica en primer lugar identificar aquellos
aspectos que pueden ser objetos de trabajo coman: en qué

En esta segunda entrega del boletin de AAMR tomamos contacto con el
viejo continente y en el pais ibérico le consultamos a la Dra. De Lucas
sobre el trabajo conjunto que involucra a su institucion y a la AAMR.

areas del conocimiento se encuentran mas implicadas
ambas sociedades y como se pueden interrelacionar, que
tipo de activad es mas susceptible de ser organizado y
puesto en marcha desde ambas sociedades de manera
conjunta. En tiempo record hemos puesto en marcha el
I Simposio “Compartiendo el Aire” que se desarrollara
durante el proximo congreso SEPAR en Barcelona. Y esto
ha sido posible partiendo ya de un conocimiento mutuo
en este caso en las areas de formacion de nuestras
sociedades. Creo que este es el camino a seguir: identificar
que estamos haciendo y en que convergemos: a partir de esta
convergencia tracemos una flecha hacia delante compartida
y llevemos a cabo el proyecto.

4-Por ultimo, a nivel general de qué manera
se podria trabajar para seguir avanzando
en la investigacion y el estudio de las
enfermedades de las vias respiratorias.

Entiendo esta pregunta a nivel general
pero compartido: los profesionales de
la salud respiratoria, nuestra sociedad es
multidisciplinaria, tenemos la obligacion de
prestar la mejor atencion a nuestros pacientes
Y para esto necesitamos investigar para avanzar
en el conocimiento tanto de las causas de las
enfermedades como de los nuevos tratamientos y estrategias
de control de las mismas. Las sociedades tenemos la obligacién
de facilitar la formacion continuada a nuestros socios y también
ayudarlos a iniciarse y avanzar en la investigacion. Creo que la
formacion continuada nos ofrece un gran campo de colaboracion
y seria también bueno que pudiesemos llevar a cabo proyectos
conjuntos de investigacion clinico-epidemioldgica. Hay mucho que
hacer pero estamos en el buen camino

5-Algo mas que quisiera compartir con los lectores-socios
de AAMR.

Solo transmitirles la ilusion con la que SEPAR inicia este
nuevo camino de colaboracion con la neumologia argentina.
Nuestra junta directiva y nuestros comités de las diferentes
areas y grupo de trabajo de la sociedad estan ya trabajando
para poder poner en marcha iniciativas conjuntas y no me
cabe duda que esto esta ocurriendo también en la AAMR, por
lo que nuestras posibilidades de éxito son grandes. Ahora
espero que nuestro primer simposio conjunto sea un éxito y
nos sirva de estimulo para seguir organizando nuevas actividades.
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Lanzamiento de la nueva web

Para orgullo de la Comision de Informatica de la AAMR a cargo
del Dr. Alejandro Salvado y de todos los socios, ya esta en
funcionamiento el sitio renovado de AAMR.

El sitio cuenta con nuevas secciones como AAMR Joven, donde
los socios pueden acceder a un programa de actividades 2013,
casos clinicos y un blog que permite interaccion entre usuarios
y Comunidad AAMR, un espacio que acerca informacion
sobre enfermedades respiratorias y un listado de prestaciones
gratuitas de medicina respiratoria en todo el pais, entre otras
muy utiles herramientas.

La web, que en breve contara con un mapa de asociados en
todo el pais, ofrece ahora una biblioteca virtual en la que se
estara actualizando material de acceso publico y un buscador
que permite realizar busquedas avanzadas y encontrar
contenidos dentro de la pagina. Ademas, los socios podran
continuar accediendo a informacién sobre becas, eventos,
recertificaciones y simposios regionales, entre otros beneficios.
La nueva version ya esta disponible en la misma direccion que
la anterior www.aamr.org.ar

Adjudicaciéon de becas

PASARA?

Curso Anual Oncologia Toracica 2013 -2014

Comenzara el jueves 27 de junio y contara con una duracion de 250hs.
La modalidad del curso sera Teorico - Practico, con evaluacion final.

Los Directores del Curso seran los Dres. Artemio Garcia y Claudio Martin
y los Secretarios los Dres. Nicolas Itcovici y Sebastian Lamot.

Cupos limitados. Socios AAMR sin cargo

Para inscribirse: aamr@aamr.org.ar

Informes: aamroncologia@gmail.com

7° Curso Internacional De Infecciones Respiratorias

La Seccion de Infecciones de la AAMR los invita a participar
del 7° Curso Internacional de Infecciones Respiratorias a
realizarse el viernes 30 de agosto, entre las 08:30 a 19:00hs en
el Palais Rouge (Salguero 1441).

El Curso contara con invitados extranjeros provenientes de
Estados Unidos, Chile y México.

Socios de AAMR sin cargo.

Informes: 5411 4371-2267/ 4372-0440

magaeventos@magaeventos.com.ar

La AAMR notifica a sus asociados que el Jurado de Becas ha
decido premiar los siguientes proyectos de Investigacion:

Beca Anual por valor de $ 50.000 al proyecto de investigacion
“Programa de Controles Externos para Laboratorios de Funcion
Pulmonar de la Argentina” - Dr. Santiago Arce, del Instituto Lanari, CABA.
Beca semestral por valor de $ 25.000 al proyecto de investigacion
“Microbiologia en la Exacerbacion de EPOC en Pacientes Internados
en un Hospital de la Ciudad de Buenos Aires” - Dra. Maria
de los Angeles Barth, del Hospital Ramos Mejia, CABA.
Beca semestral por valor de $ 25.000 al Proyecto de Investigacion
“Prevalencia de Asma en Nifios Expuestos a Ceniza Volcanica” - Dr.
Ignacio Zabert, UNComahue/ Hosp. Bariloche, Neuquén - Rio Negro.
La ceremonia de adjudicacion de las becas se realizo el dia
jueves 6 de junio en la Fundacion Cassara.

RAMR forma parte de la coleccion SciELO

Scientific Electronic Library Online es una biblioteca electronica
que conforma una red iberoamericana de colecciones de revistas
cientificas en texto completo y con acceso abierto, libre y gratuito.
El modelo recupera la ciencia de los paises en desarrollo y
otorga la visibilidad que la corriente principal no ofrece a la
comunicacion cientifica de la region. Como instrumento de
evaluacion el sitio proporciona indicadores estadisticos de uso
y factor de impacto de las revistas.

En Argentina este proyecto cooperativo regional forma parte de
las politicas cientificas del Consejo Nacional de Investigaciones
Cientificas y Técnicas (CONICET) y se gestiona a través del
Centro Argentino de Informacion Cientifica y Tecnologica
(CAICYT), organismo dependiente del CONICET.

Las revistas que integran la coleccion SciELO-Argentina tienen
cobertura en todas las areas del conocimiento y cuentan con la
confiabilidad que les otorga el ser parte del Nucleo Basico de
Publicaciones Cientificas Argentinas y con el rigor cientifico de
sus articulos evaluados por pares; quienes son miembros del
Comité Cientifico Asesor designado por el CONICET.

41° Congreso Argentino De Medicina Respiratoria

Del 11 al 14 de Octubre, en el Centro de Congresos &
Convenciones: Dr. Emilio Civit y Auditorio Angel Bustelo de
la Ciudad de Mendoza, se llevara a cabo el 41° Congreso
Argentino de Medicino Respiratoria.

Los principales profesionales del area expondran diversos
temas de investigacion. Los mismos seran tratados por
los mas importantes expertos y lideres de la especialidad
nacionales y extranjeros.

Durante el evento de medicina respiratoria mas importante
de la Argentina, se elegiran los miembros de la nueva
Comision Directiva de la Asociacion, que desarrollara
funciones en el proximo ano, a través de las votaciones de
todos los socios.

Por informes e inscripciones contactarse con Silvana Biagiotti
Tel: 0261-4237519

0 via mail : secretaria@sbcongresos.com.ar




BENEFICIOS
PARA SOCIOS
DE LA AAMR

* Acceder a Consultorias en forma gratuita
a distintos especialistas: de Secciones,
Comisiones o Comités. Por ejemplo:
en Metodologia de la Investigacion y

Bioestadistica. Intercambio con neumonologos

* Participar y actuar en las Secciones Cientificas argentinos en el exterior. (¥)

de su eleccion (17 en total), en las Comisiones

y en los Comités que son la base de la * Recibir en su domicilio, en forma gratuita las

organizacion cientifica. Puede desarrollar Revistas y Boletines Electronicos periodicos

actividades docentes y/o de investigacion. con informacion de la AAMR. (¥)

" Obtener Recertificacion en la especialidad. () * Solicitar articulos sin cargo via e-mail de las

Publicaciones de Medicina respiratoria mas
* Acceder a la pagina WEB (www.aamr.org.ar) y importantes. (*)
sus sectores exclusivos de socios.
* Participar en la Jornadas Regionales y el
“ Realizar los Cursos de Educacion a Distancia Congreso Anual de la AAMR, con aranceles

(CEADI) con interesantes descuentos: consulte especiales. (¥)

en la pagina Web. (*)

NOTA: (*) Requiere cuota societaria al dia.

ESTIMADO ASOCIADO,
AYUDANOS A CRECER

Y A BUSCAR NUEVOS
SOCIO0S...

Para ser miembro de la
Asociacion Argentina de
Medicina Respiratoria favor
de solicitar el formulario de
inscripcion a aamr@aamr.org.ar

Recordamos a nuestros socios que
tienen la facilidad de adherirse al
débito automatico de las tarjetas
Visa y MasterCard para realizar sus
pagos. Consulte por esta modalidad
a aamr@aamr.org.ar

Otras formas de Pago habilitadas
son las siguientes:

+ Transferencia o deposito a la cuenta
bancaria de la AAMR.

Datos de la cuenta:

Asociacion Argentina de Medicina
Respiratoria

Standard Bank

Cuenta Corriente:
0525/02104110/15

CBU: 01505252/02000104110151
CUIT: 30-70135723-6

Ud. debe enviar el comprobante de la
transferencia via FAX 011 4786-2257
o mediante E-Mail (comprobante
electréonico) aamr@aamr.org.ar (sera
nuestra tnica constancia de su pago).

+ Cheque a nombre de la Asociacion
Argentina de Medicina Respiratoria.
Puede enviar un cheque o varios
cheques para ponerse al dia en cuotas.
Domicilio postal, F. D. Roosevelt 2445
40 “B” - CP (1428) Ciudad Autonoma
de Buenos Aires.

+ Personalmente (con previo aviso).
En la oficina de la AAMR, F. D.
Roosevelt 2445 4° “B” - CP (1428),
Ciudad Auténoma de Buenos Aires.
Horario: lunes a viernes de 9 a 13 y de
14 a 18 hs.
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